TADOMOSCI
RUDZKIE.FL

indeieln R Eeliarls SPOLECZNO-KULTURALNY
"“‘

ISSN 1232-0560 NAKLAD 20 TYS.
3 czerwca ($roda) 2015 r. numer 22/1174
BEZPLATNY TYGODNIK SPOLECZNO-KULTURALNY

WYDAWCA

4

Slaskie
media

Zorganizowalismy dla Was gre miejska

Szczegoly str. 11

SPECJALIZUJEMY SIE
W ORGANIZAQII:

. N\.@ Przyjec rodzinnych,
1| konferengji,
spotkan i imprez
zaktadowych

”Sobeﬁ” '
na‘jlepszy

Mleczko
czyszczace

—_ do naczyn Lemon

sz‘ migtowy 1L

ZAPBASZAMY MA ZAI(I.I-AI”Y

skiep czynny pn.-soh. w godz. 8.00-21.00, w niedz. 10.00-19.00

« fresh DIX550 g

K R E DYTY GOTOWKOWE ORAZ
nie KONSOLIDACYJINE

e 15 tys.

o fir mowed 30 tys aOSW|adc zenie| ’
* wyciagi z konta lub PIT 11

* bez ograniczen wiekowych .
* max 150 tys. na 150 miesiecy v
Najtarisze kredyty gotéwkowe!

tel. 731-35-35-35

TANIE ROZMOWY
DO NIEMIEC | ANGLII
TEL. 32 779-73-73

32 240-83-20
501 244 661

KREDYT§

na kazda kieszen

* oprocentowanie kredytow gotowkowych
i konsolidacyjnych juz od 5 %

¢ kredyty hipoteczne, samochodowe
i firmowe

* |easingi

¢ kredyty bez ograniczen wiekowych

® uproszczone procedury

3 Zadzwon albo napisz SMS-a o tresci TAK
: Doradztwo finansowe 668-447-277

ODDZWONIMY

., Ul. Klodnicka 561 (ohok KWK Halemba)

Maszynka

49 meska

——BiC3

15— Tampony OB procomfort
SZL. opak. 32 szt.

Oferta waina 3-9.06.2015 r., badi do wyczerpania zapasow

KOMPANIA
WEGLOWA S.A. ? Knoc? Ex,

REALIZUJEMY BONY ‘W



www.wiadomoscirudzkie.pl

2

EDUKACIJA | 3.06.2015

X EDYCJA MIEJSKICH OLIMPIAD PRZEDMIOTOWYCH SZKOt PODSTAWOWYCH

22 szkoty, szes$¢ kategorii

i kilkadziesiat godzin
edukacyjnych tamigtéwek.
W taki sposéb mozna
podsumowac jubileuszowy,
bo dziesigty finat Miejskich
Olimpiad Przedmiotowych
Szkét Podstawowych

w Rudzie Slgskiej. Wéréd
laureatéw trafiali sie
prawdziwi prymusi.

Uczniowie od lutego zmagali sig
w olimpiadach przedmiotowych z jezyka
polskiego i angielskiego, matematyki, in-
formatyki, przyrody oraz historii. Wszyst-
ko po to, by w §rodg (27.05.) zebra¢ zastu-
zone laury podczas rozdania nagréd w
auli Zespotu Szkot Muzycznych. — Przez
dziesie¢ edycji udato nam sie ,, wytapac”
talenty, ktore pozniej ,, wyplynely” dalej.
Dzisiaj sq to uczniowie, ktorzy uczeszcza-
ja do najlepszych szkot w naszym miescie
lub poza nim — podsumowuje Aleksandra
Kaput, nauczycielka w SP nr 16, ktora ko-
ordynuje Miejskie Olimpiady Przedmio-
towych Szkot Podstawowych od samego
poczatku. — Mysle, ze dla tych dzieci to
dobry start w przysztosc i mito sie styszy,
ze laureaci naszych olimpiad w kolejnych
latach odnoszq sukcesy.

Olimpijskie zmagania
rudzkich omnlbusow

Podczas X finalu Miejskich Olimpiad
Przedmiotowych Szkot Podstawowych
w Rudzie Slaskiej w kategorii jezyk polski
pierwsze miejsce zajgla Anna Szymik z SP
nr 6, ktéra zwycigzyla ponadto w zmaga-
niach matematycznych oraz przyrodni-
czych (w pozostatych kategoriach Ania
zdobyta jeszcze dwie nagrody), najlepsza
historyczka okazata si¢ Zuzanna Kowalska
z SP nr 30, z kolei w informatycznych
zmaganiach pierwsze miejsce zajat Marcin
Zepp z SP nr 20. Natomiast w potyczkach
z jezyka angielskiego najlepiej wypadia
Julia Radziewska z SP 8.

— Do olimpiady z matematyki nie
musiatam sie zbytnio przygoto-
wywacé, bo po prostu lubie ten
przedmiot. Do reszty troszke
musiatam  sie¢  poduczy¢
— zdradza Anna Szymik, lau-
reatka az pigciu nagrod. — Do
olimpiad  przygotowywatam
sie w szkole lub sama w domu.
Staratam sie uczyc, kiedy tylko mia-
tam czas, bo oprocz tego mam jeszcze

8. FINAL ,,YOU CAN DANCE”

sporo zajec dodatkowych, w tym m.in. cho-
dze do szkoly muzycznej.

Jubileuszowa, dziesiata edycja olimpiad
byla ostatnia w naszym miescie, ale nie
oznacza to konca zmagan naszych rudz-
kich omnibusow. — Gdy rozpoczynalismy
przvgode z olimpiadami, podobnych kon-
kursow bylo mato. Teraz uczniowie mogq sie
sprawdza¢ w licznych konkursach wiedzy,
czy to na terenie miejskim, czy w skali woje-
wodztwa — podkresla Aleksandra Kaput.

Joanna Orel

Mateusz zwyciezca
L You Can Dance”

Pofaczyt talent oraz cierpliwos¢ i ciezka prace — tak zaszedt na szczyt. Mateusz Sobecko to
rudzianin, ktéry zyskat sympatie zaréwno widzow jak i cztonkdw jury 8. edycji programu ,You
Can Dance”. Nasz tancerz znalazt sie wsrdd Scistej czternastki i doszedt do finatu, w ktorym
pokazat, ze zastuzyt na miano najlepszego. Ruda Slaska moze sie teraz szczyci¢ zwyciezca

,,YCD”!

Mateusz Sobecko, zwyciezca 8. edycji programu ,,YCD”.

Foto: Cezary Piwowarski/TVN

Mateusz przygodg z tancem
rozpoczal w wieku 17 lat. Po
trzech latach znalazl si¢ po raz
pierwszy w programie ,,YCD”,
jednak kontuzja zmusila go do
zakonczenia telewizyjnej przy-
gody. Rudzianin nie spoczat na
laurach i teraz, dwa lata pozniej,
ze ,,Sobek”
nalezy do najlepszych tancerzy

mozemy napisac,

w Polsce. — To, ze jestem w fina-
le, to juz dla mnie zwyciestwo.
W drodze do tego momentu mu-
siatem pokonac wiele barier, ale
trudne chwile w programie mnie
wzmocnify — podkreslit w trakcie
programu Mateusz  Sobecko.
— Teraz moge powiedziec, ze ma-
rzenia sie spetniajq, trzeba tylko
walczy¢ — powiedzial po oglo-
szeniu werdyktu rudzianin.
Magdalena Szewczyk

Oto najlepsi uczniowie rudzkich szkét podstawowych.

OGtOSZENIE

ZAPROSZENIE

Dla upamietnienia kolejnej rocznicy oddania Miasta Ruda Slaska pod
opieke sw. Barbary oraz 25-lecia Odrodzonego Samorzadu Terytorialnego,
serdecznie zapraszam na uroczystg msze sw., ktéra odbedzie sie
w dniu 6 czerwca 2015 r. o godz. 18.00 w parafii Sw. Pawta Apostota
w Rudzie Slaskiej-Nowym Bytomiu. Po mszy $w. na rynku miejskim odbedzie
sie gala najwiekszych przebojoéw operowych i operetkowych
z towarzyszeniem baletu i orkiestry Opery Slaskiej w Bytomiu.

Prezydent Miasta
Ruda Slaska
Grazyna Dziedzic

L{{3») gIna kazda okazje

¢ kredyty gotéwkowe i konsolidacyjne juz od 5%
e kredyty na PIT, oswiadczenie lub wyciagi

e kredyty hipoteczne oraz firmowe

e szybko i bez zbednych formalnosci

¢ profesjonalna obstuga

Zadzwon -796 37 33 00

lub wyslij SMS o tresci KREDYT
d doradzlmy
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MAMY NOWEGO WICEPREZYDENTA

y | | | |
Chcemy reagowac, zanim pojawi sie kryzys
Krzysztof Mejer, dotychczasowy doradca prezydent Dziedzic, zostat mianowany jej trzecim zastepcy. Nowy wiceprezydent bedzie odpowiadat za Wydziat
Zarzadzania Kryzysowego, Straz Miejska, Wydziat Gospodarki Komunalnej i Ochrony Srodowiska oraz Wydziat Komunikacji Spotecznej i Promocji Miasta. Jak

podkresla — w pracy na nowym stanowisku z pewnoscig pomoze mu dotychczasowe dos$wiadczenie zawodowe w samorzadzie oraz w mediach. Krzysztof
Mejer pracowat bowiem m.in. w Radiu Flash, a takze byt wydawcg programu ,Uwaga!” oraz rzecznikiem Gdrnoslgskiego Zwigzku Metropolitalnego.

— Jakie beda Pana kluczowe wy-
zwania na nowym stanowisku?

— Najwazniejsza sprawa to kolejny
przetarg na odbidr i zagospodarowanie
odpadow. Niebawem koniczy si¢ umowa
z dotychczasowym wykonawca. Drugie
wyzwanie to doprowadzenie do wybu-
dowania w Rudzie Slaskiej RIPOK-a,
czyli Regionalnej Instalacji Przetwarza-
nia Odpadéw Komunalnych, ktéra jest
podstawowym elementem systemu za-
gospodarowania odpadéw okreslonego
w ustawie. Jezeli tego nie zrobimy, to
groza nam bardzo wysokie oplaty za
$mieci. Ponadto planujemy utworzy¢
Radg Gospodarcza przy prezydencie
miasta.  Chcieliby$Smy
przedsigbiorcéw i przedstawicieli roz-
nych firm dziatajacych na terenie Rudy
Slaskiej do wspétpracy z wladzami mia-
sta. Chetnie wyshuchamy ich uwag, czy
zastrzezen, co do obstugi przedsigbior-
cOw 1 inwestordw, ktorzy przychodza
do Rudy Slqskiej. Duza wagg bedg row-
niez przywiazywat do zarzadzania kry-
zysowego, bo chodzi tu o bezpieczen-
stwo mieszkancow.

— Wroémy do tematu rewolucji
$mieciowej. Jak mieszkancy Rudy
Slaskiej realizuja  znowelizowane
przepisy?

— Moéwito si¢ o tym, ze gdy ustawa

zaangazowac

wejdzie w zycie, to znikng dzikie wysy-
piska $mieci. Niestety sa one nadal,
a nawet ich przybywa. Smieci sa wyrzu-
cane przez mieszkancow, gdzie si¢ da
i to jest ogromny problem. Dzikie wy-
sypiska nie dos$¢, ze szpeca miasta, to
jeszcze generuja dodatkowe koszty.
Dlatego zastanawiamy si¢ nad wprowa-
dzeniem optaty $mieciowej dla whasci-
cieli garazy, bo tam problem jest naj-

Foto: JO

Krzysztof Mejer od poniedziatku pracuje jako wiceprezydent.

wigkszy. Staniemy tez przed powaznym
tematem, co zrobi¢ z optata $mieciowa,
bowiem w ubieglym roku ogtosilismy
trzy przetargi na odbidr i zagospodaro-
wanie odpadow. Dwa pierwsze unie-
wazniliSmy z powodu zbyt wysokiej
ceny, dopiero za trzecim razem udato
nam si¢ wynegocjowac takie stawki, ze
nie trzeba bylo podwyzsza¢ optaty
$mieciowej. Nastgpnym razem moze
nam si¢ nie uda¢ wyj$¢ z opresji bez
szwanku, bo to wynika z sytuacji na
rynku. W pierwszym przetargu, w 2013
roku firmy, chcac zachowaé swoja po-
zycje na rynku, zaoferowaty bardzo ni-
skie stawki, na granicy ryzyka. Nato-
miast teraz, gdy sytuacja si¢ wyklaro-
wala, firmy zaczynaja podnosi¢ stawki,
zwlaszcza, ze ich koszty od tamtego

czasu wzrosty. Musimy jako$ sobie z tym
poradzic.

— Bedzie Pan takze odpowiadal za
Straz Miejska. Mieszkancy sq podzieleni
na zwolennikow i przeciwnikéw jej funk-
cjonowania. A jakie jest Pana zdanie?

— Mam wrazenie, ze ostatecznie
mieszkancy przyzwyczaili sig, ze ,,na
klopoty” najlepsza jest Straz Miejska
i to do niej dzwoni si¢ po pomoc. Ja
oczywiscie we wspolpracy ze straznika-
mi, zastanowig si¢ jak mozna poprawic¢
funkcjonowanie naszych stuzb. Jednak
statystyki $wiadcza o tym, ze straznicy
sq potrzebni. Rocznie w naszym mie-
$cie uczestnicza oni w okoto 1-1,5 tys.
interwencjach.

— Wspomnial Pan o Radzie Gospo-
darczej. W jaki sposob bedzie Pan

probowat przekonaé inwestorow do
zadomowienia si¢ w Rudzie Slaskiej?
Czy utworzenie specjalnej strefy eko-
nomicznej ma by¢ na to skutecznym
sposobem?

— Musimy cofna¢ si¢ do wydarzen
styczniowych, kiedy to rzad oglosit, ze
kopalnie beda zamykane. Wowczas pre-
zydent Grazyna Dziedzic wraz z prezy-
dentami trzech miast stanowczo zapro-
testowata, a w odpowiedzi na to rzad
obiecat ,,Program dla Slaska”. Tego pro-
gramu wcigz nie mamy, ale przy okazji
powstal pomyst stworzenia superspe-
cjalnej strefy ekonomicznej. Kazdy spo-
sOb na przyciagnigcie inwestorow jest
dobry, wige strefa nam si¢ przyda i po-
winna przyczyni¢ si¢ do stworzenia
wielu miejsc pracy. Trzeba wzia¢ pod
uwage to, ze z kopalniami moze by¢
roznie i trzeba sig przygotowac na cigz-
sze czasy. O kryzysie nalezy myslec nie
wtedy, kiedy on jest, ale wtedy, gdy go
nie ma. Dzisiaj mamy bardzo dobrg sy-
tuacje na rynku pracy w Rudzie Sla-
skiej, jednak musimy by¢ przygotowani
na to, ze kiedys nasze kopalnie zostana
zamknigte i wtedy trzeba bedzie pracu-
jacym w nich gornikom znalezé inna
prace. Te dziatania, ktore teraz prowa-
dzimy, sa prewencyjne, bo nie chcemy,
by kryzys nas zaskoczyt. Dodam, ze
strefa ma by¢ nastawiona na matych
i $rednich przedsigbiorcéw. Dodatkowo
chcialbym wypracowa¢ nowa jakos¢
obstugi inwestorow w Rudzie Slaskiej
— stworzymy specjalny, ponadwydzia-
towy zespol, ktory bedzie zajmowat sig
kontaktami z przedsigbiorcami — tak,
by w jednym miejscu w urzedzie inwe-
storzy otrzymali profesjonalne wspar-
cie.

— Pana dotychczasowe do$wiadcze-
nie bedzie pomocne na nowym stano-
wisku?

— Czeka nas wiele powaznych zadan
— kontynuacja budowy trasy N-S, reali-
zowanie nowych projektow unijnych,
czy wspomniana kwestia specjalnej
strefy ekonomicznej. Prezydent Grazy-
na Dziedzic chce skoncentrowac si¢ na
tych najwazniejszych rzeczach, stad po-
trzeba powotania trzeciego wiceprezy-
denta, ktory przejmie cze$¢ zadan bie-
zacych. Wydzialy, ktore otrzymatem sa
mi bardzo bliskie z racji mojego wielo-
letniego doswiadczenia. Uczestniczy-
fem w wielu sytuacjach kryzysowych
po stronie dziennikarskiej, a takze po
stronie drugiej — sztabow, ktore reago-
waly — m.in. podczas katastrofy budow-
lanej na terenie Migdzynarodowych
Targow Katowickich, czy podczas po-
wodzi. Doswiadczenie ~ wyniesione
z urzedu wojewodzkiego, gdzie praco-
walem przez cztery lata, z pewnos$cia
przyda mi si¢ na nowym stanowisku.
Uwazam, ze przy podejmowaniu no-
wych wyzwan kazde do§wiadczenie jest
pomocne, jesli potrafi si¢ z tego do-
$wiadczenia korzystac.

— Doswiadczenie te bylo tez przy-
datne, gdy uczestniczyl Pan w spotka-
niach prezydent Dziedzic z mieszkan-
cami?

— Pracowali$my i ciagle pracujemy
nad tym, zeby komunikacja z mieszkan-
cami byla coraz lepsza, zeby mieszkan-
cy czuli, iz maja wplyw na najwazniej-
sze decyzje, jakie zapadaja w miescie.
Caly czas bedziemy kontynuowal te
dziatania, czyli bedziemy rozmawiaé
z mieszkancami, stucha¢ i rozwiazywac
ich problemy. Joanna Orel

REKLAMA

. SALON PIEKNOSCI
DLA ZWIERZAT

Ruda Slaska-Halemba, ul. 1 Maja 39
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umowieniu telefonicznym
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Szyb Andrzeja niczym

Jeszcze w tym roku mieszkarncy doczekajg sie remontu ulicy
Szyb Andrzeja. To dobra wiadomos¢, zwtaszcza dla zmoto-
ryzowanych rudzian, ktdrzy pozostawiajg swoje samochody
w garazach znajdujgcych sie w okolicy.

— Stoi tam ok. 130 garazy. Ja za
swoj place ok. 500 zt rocznie. Tym-
czasem jak garazuje tam samochod
chyba ze 20 lat, tak przez caly ten
czas droga, ktorq dojezdzam do ga-
razu, nie byta remontowana — zgla-
sza Jozef Labus, mieszkaniec nasze-
g0 miasta.

Droga, o ktorej méwi rudzianin,
to ulica Szyb Andrzeja na Wirku. —
Jezdnia si¢ kruszy, dziura na dziu-
rze, na kazdym kroku sq wyboje — ja-
ko uzytkownik garazu stwierdzam,
ze skoro placimy, to mozemy liczy¢
na lepsze warunki — podkre$la pan
Jozet. — Problem jest zarowno na
samej drodze, jak i bezposrednio
przy dojezdzie do garazy. I tak od
lat. Najgorzej jest, gdy pada deszcz,
bo wtedy w dziurach stoi woda i na-
wet ich nie wida¢ — zgtasza pan Mi-
rostaw, inny z mieszkancow.

Na szcze$cie urzednicy juz zaka-
sali rekawy 1 zajeli si¢ problemem.
— W maju zostala przeprowadzona
wizja, w wyniku ktorej stwierdzono
zly stan techniczny nawierzchni dro-
gi — wyja$nia Adam Nowak, rzecz-
nik prasowy rudzkiego magistratu.

W $lad za tym juz zaplanowano
zmiany na ulicy Szyb Andrzeja.
— Wychodzqc naprzeciw oczekiwa-
niom mieszkancow miasto planuje
wykonanie  remontu
wskazanej drogi as-
faltowej na odcinku
jego
wlasnos¢ tj. do nieru-

stanowiqcym

chomosci nr 17  po-
przez wykonanie na-
ktadki asfaltowej w 11
kwartale tego roku —
zapowiada Adam No-
wak.  Joanna Orel

Przy ulicy Szyb Andrzeja swoje samochody
garazuje ponad stu mieszkancéw. Nic wiec
dziwnego, ze oczekujg oni lepszego stanu |
drogi dojazdowej. Urzednicy przeprowadzili |
juz wizje lokalng. Teraz pozostanie '
przygotowanie do remontu i jego
wykonanie. Prac mozemy spodziewac sie

jeszcze w tym roku.

szwajca
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Foto: JO

| Stan drogi najbardziej daje sie kierowcom we znaki po deszczu.

Na Budowlanych w koncu czysto | :iciszowice

Kolejny, smieciowy problem zostat skutecznie rozwigzany! Tym razem chodzi o porozrzu-
cane $mieci przy ul. Budowlanych w Bielszowicach. Po przekazaniu interwencji od jednego
z mieszkancéw na miejsce zostali wystani pracownicy, ktérzy uprzatneli teren w ramach prac

spotecznie uzytecznych.

— Na miejscu brakuje pojemnikow
na Smieci, przez co sq one rozrzucone
po drodze. Jakby tego bylo mato, rze-
komo w ramach prac spotecznie uzy-
tecznych jezdnia i chodnik miaty byé
sprzqtane, a faktycznie polegato to na
przerzuceniu Smieci na drugq strong
drogi — zglasza pan Zdzistaw, miesz-
kaniec Bielszowic. — Chciatbym zapy-
tac, czy magistrat mogtby zlecic posta-
wienie przy drodze pojemnikow na
Smieci oraz uprzqtniecie dotychczaso-

wych? — sugeruje rudzianin. Z podob-
nym zapytaniem zwrociliSmy si¢ do
rudzkich urzednikéw. — W sprawie
zgloszenia mieszkanca dotyczqcego
zanieczyszczonego  terenu  wzdtuz
drogi przy ul. Budowlanych w Rudzie
Slgskiej informuje, iz tereny gminne
nie bedqce w stalym utrzymaniu
w czystoSci i porzqdku sprzqtane sq
w ramach prac spotecznie uzytecznych
pod nadzorem Strazy Miejskiej — wy-

jasnia Krzysztof Piekarz, komendant

HOFMAN

DOM POGRZEBOWY

Strazy Miejskiej w Rudzie Slaskiej.
W zwiazku z tym na poczatku ubiegte-
go tygodnia w ramach wspomnianych
prac jezdnia i chodnik w problema-
tycznym miejscu zostaly wysprzatane.
— Jak wynika z prowadzonych reje-
strow, w ostatnim czasie wskazany te-
ren przylegajqcy do ul. Budowlanych
nie byt porzqdkowany w ramach prac
spolecznie uzytecznych — dodaje
Krzysztof Piekarz.

Joanna Orel

A

-

USLEUGI POGRZEBOWE I KREMACY]JNE

Ruda Slaska — Wirek, ul. Nowary 27
tel. 32 24 00 388, 32 24 22 627

www.hofman-dompogrzebowy.pl

Foto: JO

»,Smieciowy” problem dotyczyt ulicy BudowlanYch.

REKLAMA
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nuchane : dwa duze skakance, jedna duza zjezdzalnia,
2.Szczudlarz + duze banki mydiane.
3.Gry i zabawy z animatorami :

- zabawa z chusta animacyjng
- nauka chodzenia na mini szczudtach dla dzieci
- zawody sportowe dzieci z rodzicami: bieg w workach, bieg taty z mama na plecach, bieg w 5-osobowych tasmach, turniej
mieczy otulinowych, przecigganie liny, " 3 rece, 5 n6g” — zabawa catg rodzing, wyscig na grupowych nartach indiariskich,
wyscig w potréjnych spodniach Klauna, rzut samochodewsKi&fownica | rZlit @amska-torebka i dzieciecym smoczkiem
- zajeeid plastyczne ( ,Moja karykatura”)
“warsztaty tworzenia'balonowych'stworow .
© MecZ OgromITe ifRENIUEHENTE ISt ST
- magiczne‘jajo(ruchows OgiGzregabawaNtBale] fouziny)
W e mammmmunm

FAROMEmEeHanczne dia dziect.
o- 8P4 plerwszej pomocy — badanie ci$nienia i cukru
6. Wata cukrowa
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Dofinansowano ze $rodkow
Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Katowicach

Tresci zawarte w publikacji nie stanowig
oficjalnego stanowiska organéw
Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej w Katowicach

EKOwiadomosci

24 maja w Slgskim Ogrodzie Botanicznym w Radzionkowie zostata otwarta Regionalna Stacja Edukacji Ekologicznej. Na
uroczystosé¢ przybyli m.in. Prezes Wojewdédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach,
Dyrektor Slaskiego Ogrodu Botanicznego Pawet Kojs oraz Burmistrz Miasta Radzionkowa Gabriel Tobor.

W trosce o0 zagrozone

Uroczyste otwarcie rozpoczgto od
krotkiego zwiedzania oraz zasadzenia
drzewa. Dla zwiedzajacych czekato
wiele atrakcji m.in. surwiwal — rozpa-
lanie ogniska bez uzycia zapalek, po-
zyskiwanie wody, wiazanie podsta-
wowych weztdw, pierwsza pomoc,
warsztaty mikroskopowe, obserwacje
przyrodnicze przy uzyciu mikrosko-
péw, warsztaty chemiczne, czy do-
$wiadczenia chemiczne prowadzone
przez chemikéw z Politechniki Sla-
skiej.

Ponadto  gospodarze  Slaskiego
Ogrodu Botanicznego przygotowali:
kacik pszczelarza, gdzie uczestnicy
warsztatow mogli dowiedzie¢ sig
m.in. jak wyglada praca pszczelarza,
jakie akcesoria sa do niej potrzebne,
a takze jak wyglada zycie pszczot
oraz rodzinng gr¢ terenowa, podczas
ktorej uczestnicy mogli poznaé przy-
rodg Ksigzej Gory.

Od samego poczatku wiadomo
bylo, ze Ksigza Gora to magiczne
i ekologiczne miejsce. Nic wigc
dziwnego, ze powstaje tam wiele
ciekawych inwestycji zwiazanych
z ochrong przyrody. Lata §wietnosci
tej gory przypadaja na okres pano-
wania Jerzego Zigtka w wojewodz-
twie $laskim. To za jego czasow po-
wstato najwigeej inwestycji. Z bie-
giem lat park na Ksigzej Gorze po-
szedt w zapomnienie, by ponownie
odrodzi¢ si¢ w 2008 r. Stare, zdewa-
stowane drozki, drzewostan bez
opieki doczekaty si¢ renowacji do-
piero w 2010 r. Catkowicie odno-
wiono dwa i pot kilometra dréozek.
Na zwiedzajacych duze wrazenie ro-
bi doskonale wyposazony ogrodek
przeznaczony na zabawy dla dzieci
i mlodziezy. W grocie znajdujacej
si¢ na gorze pojawit si¢ nowy miesz-
kaniec — notozaur, potocznie nazwa-
ny przez zwiedzajacych smokiem.

gatunki roslin
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Slady obecnosci gada na tym terenie
odkryt radzionkowski nauczyciel,
geograf Piotr Tyczka. Dla tych bar-
dziej aktywnych zaprojektowano
urzadzenia dla fanow deskorolki,
wrotek oraz elementy toru przetajo-
wego dla rowerzystow.

Ze wzgledu na bogactwo przyrod-
nicze obiektem opiekuje si¢ Slaski
Ogréd Botaniczny z Mikotowa. Od
2004 roku WFOSiGW w Katowicach
dofinansowat Slaski Ogrod Bota-
niczny w Mikotowie kwota prawie
2,5 min ztotych. Srodki Funduszu
byly przeznaczone na zadania z za-
kresu:

* ochrony réznorodnosci biologicz-
nej, na zatozenie oraz rozbudowg ko-
lekcji dendrologicznej, zatozenie oraz

rozbudowg kolekcji sadowniczych
wraz z rozbudowa szkotki do rozmna-
zania drzew i krzewow owocowych,
zalozenie ericarium (rosliny wrzoso-
wate), utworzenie ogrodu edukacyj-
nego ros$lin uprawnych, warzywnych
oraz zielarskich, ochrong ex situ wy-
branych gatunkéw muraw kseroter-
micznych poprzez dlugoterminowa
ochrong nasion w Slaskim Banku Na-
sion;

« edukacji ekologicznej, na doposa-
zenie w pomoce dydaktyczne Slaskie-
go Ogrodu Botanicznego, kampanie
i programy edukacji ekologicznej,
miedzy innymi: ,Slaski Kalendarz
Ekologiczny”, ,,R6znorodno$¢ — po-
tega zycia”, a takze na warsztaty eko-
logiczne, konkursy dla dzieci, konfe-

rencje, zakup prenumeraty czasopism
ekologicznych dla placéwek oswiato-
wych, oznakowanie $ciezek eduka-
cyjnych.

24 kwietnia 2015 roku Zarzad
WFOSiIGW w Katowicach podjat de-
cyzje o dofinansowaniu zadania pn.:
,,Rozbudowa kolekcji sadowniczej
Ogrodu
w Mikotowie (etap V) oraz zatozenie

Slaskiego Botanicznego
kolekcji lokalnie uprawianych od-
mian drzew owocowych w Radzion-
kowie (etap I)” w formie dotacji do
kwoty 25 700,00 zl. Planowany do
realizacji projekt realizowany begdzie
na terenie kolekcji sadowniczych Sla-
skiego Ogrodu Botanicznego w Mi-
kotowie oraz w Radzionkowie. Glow-
nymi celami prowadzonego jedno-
cze$nie w dwoch miejscach na terenie
wojewodztwa $laskiego zadania bg-
dzie:

» zaszczepienie podktadek rosnacych
w sadach w SOB w Radzionkowie zra-
zami starych odmian drzew owoco-
wych, zebranymi od lokalnych sadow-
nikéw, dziatkowiczéw lub mieszkan-
cow, dzigki czemu stworzona zostanie
kolekcja zabezpieczajaca lokalng pulg
genowa drzew owocowych, zagrozo-
nych wyginigciem;

* zalozenie szkolki podkladek na
terenie SOB w Radzionkowie, stuza-
cej jako baza do szczepien wykony-
wanych w latach nastepnych, ktore po
rozdaniu uzyskanych w ten sposob
drzewek zainteresowanym mieszkan-
com pozwola rozszerzy¢ terenowy
,,bank genow”.

Ksigza Gora ze wszystkimi swoimi
atrakcjami to z pewnoscia ekologiczna
peretka na Slasku. Warto wige wybra¢
si¢ tam i1 poznac kolejne zielone atrak-
cje na mapie naszego wojewodztwa.

Agnieszka Kominek
zdjecia zrédlo:
www.wfosigw.katowice.pl
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CENTRUM KSZTALCENIA
USTAWICZNEGO

W RUDZIE SLASKIEJ 4, UL.ORZEGOWSKA 25

BEZPLA
PUBLICZNE SZKOLY DLA DOROSLYCH

e Szkota Podstawowa dla Dorostych (w rok)
e Gimnazjum dla Dorostych (3-letnie)

podstawowej oraz po ZSZ od 2 klasy)

oraz zawoddw medyczno-spotecznych

%muﬂ’/

e Liceum Ogédlnoksztatcagce dla Dorostych (3-letnie po gimnazjum i 8-letniej szkole

e Szkota Policealna dla Dorostych (od roku do 2 lat): technik BHP, technik informatyk,
technik administracji, technik ustug kosmetycznych, opiekun medyczny, opiekunka
srodowiskowa, opiekun w domu pomocy spotecznej, technik masazysta i inne

e Kwalifikacyjne Kursy Zawodowe w zakresie: mechaniki, gérnictwa, budownictwa,
ekonomii, administracji, rachunkowosci, sprzedazy, informatyki, logistyki, kosmetyki

Stuchacze ucza sie w systemie: dziennym (szkota podstawowa, gimnazjum)
wieczorowym i zaocznym (LO)
zaocznym (szkota policealna i Kwalifikacyjne Kursy Zawodowe)

Zapisy: czerwiec - lipiec - sierpien - wrzesien 2015 r.

Wszystkie informacje dostepne pod numerem tel. 32 248-15-75
oraz na stronie internetowej: www.cku.rudaslaska.edu.pl | e-mail: cku.ruda_slaska@op.pl
Zostan Naszym Stuchaczem! JesteSmy blizej niz inni!

SKUP
SAMOCHODOW

OSOBOWYCH
@)

Tel. 32 793 94 11, 660 476 276

Dojeidiamy na miejsce

RENTGEN
ZEBOW

NIEZALEZNA PRACOWNIA
PEENY ZA’KRES
NAJNOWOCZESNIEJSZY
SPRZET

Ruda SI. - Nowwy Bytom, ul. Czarnolesna 1

KACIK ADOPCYJNY

Uzi to 2-letni duzy i silny psiak w typie o
labradora. Powinien trafi¢ do rodziny =&
aktywnej, najlepiej bez matych dzieci
i innych zwierzat. Kocha sport, wode
i zabawy. Idealny bytby dom z ogrodem,
co dodatkowo pomoze roztadowac jego
energie. Kontakt w sprawie adopcji, tel.
509-471-357.

tel. 32 342-20-95
Stay, Oc E

zegary, zegark:, medale,
monety, odznaczenia,
banknoty, widokoéwki i inne.
PEATNE GOTOWKA,
|Pomagamy w sprzataniu piwnic,
strychow i likwidacji mieszkan
Tel. 32 389-42-81

pWiks 0o STACJA KONTROLI POJAZDOW

RUDA SLASKA  Ruda Slaska, ul. Pokoju 13 (wjazd od ul. Pokoju 19)

Piotr Kaszuba

NASI DIAGNOSCI ZAPRASZAJA

~ BADANIA OKRESOWE POJAZDOW
GEOMETRIA KOL POJAZDU
KLIMATYZACJA SAMOCHODOWA

Mar Banisz Jarostaw Ktos

od poniedziatku do pigtku w godzinach 7% - 20%, tel. (32) 34-24-265
PRZEGLAD, CZYSZCZENIE | UZUPELNIANIE KLIMATYZACJI SAMOCHODOWEJ

WU\ DOMOSCI
SRUDZKIEF.
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weekend'z

WSZYSTKO, CO KOJARZY NAM SIE Z
LETNIM SZALENSTWEM ORAZ
WSZYSTKO, CO MOZNA ROBIC PO
NIM,

ZAPRASZAMY OD PIATKU
NIEDZIELI

Dar uzdrawiania

Filipinskiego uzdrowiciela
LIS T7a 0 i JOSUE ANGSANTO PALITAYAN

Filipinski uzdrowiciel JOSUE PALITAYAN
jest jednym z czotowki najlepsz_vch filipin-
skich uzdrowicieli na swiecie. Uzdrowiciel
jest dlugoletnim czlonkiem CHRISTIAN
SPIRITUAL REGENERATION MOVEMENT
inc. i STOWARZYSZENIA FILIPINSKICH
UZDROWICIELL.
Wywodzi sie ze znane] | szanowane] na
FILIPINACH rodziny uzdrowicieli i zielarzy.
Swoje umiejetnoscl odziedziczyl po przod-
kach a niespotykane, cgromne umiejetnosci
i skutecznosc uzdrawiania sprawily, Ze jest on
Znany na catym swiecie.
Moc uzdrawiania przekazywana jest w rodzi-
nach uzdrowicieli z pokolenia na pokolenie
i uzupelniana jest wieloletnia naukag
w klasztorach i szkolach.
Filipinski uzdrowiciel
JOSUE PALITAYAN dziala
na caly organizm. Znajduje
_ zaburzenia energetyczne
"~ roznych organéw i skutecz-
nie je eliminuje. Wzmacnia
naturalne sily obronne pacjen-
ta, udraznia kanaly energe-
tyczne i je oczyszcza.

Uzdrowiciel jest zdolny poprzez intensywna
koncentracje wytworzyé ogromng energie
eteryczna wokol swoich rak, ktorg przekazu-
Je choremu.

Jego moc uzdrawiania pomaga w lecze-
niu: choréb nowotworowych, wadach ser-
ca, chorobach oczu, epilepsji, nerwicach,
deformacji kregostupa, miazdzycy, parali-
zach, kamieniach nerkowych i Zolciowych,
chorobach prostaty, leukemii, wrzodach zo-
tadka i dwunastnicy, chorobach migdatow
| zebow, cystach, guzach piersi, chorobach
kobiecych oraz wielu innych schorzeniach.
Uzdrowiciel stosuje rowniez zabiegi reflek-
sologiczne, ktdre immunologicznie oddziaty-
‘waja na schorowane i wycienczone choro-
ba cialo.

UZDRAWIANIE FILIPINSKIE jest pelne
tajemnic, tak jak sama historia powstania
tych wysp.

DOPOKI PACJENT WIERZY W ISTNIENIE
Sl PONADLUDZKICH | JEST OTWARTY
NA DZIALANIE UZDROWICIELI, MOZE
ZAWSZE OSIAGNAC POMOC!

Przyjazd uzdrowiciela do Polski to kolej-
na nadzieja dla setek chorych i cierpiacych,
ktorym medycyna odmowita®™ mozliwosci
wyleczenia. Jego umiejetnosci oraz indy-
widualne podejscie do pacjenta, stanowig
gwarancje powodzenia leczenia.

JOSUE PALITAYAN PRZYJMUJE:

8 czerwca — LUBLINIEC
9 czerwca — ZAWIERCIE i ZABRZE
10 czerwca — ZORY i KATOWICE

11 czerwca — RUDA SLASKA i TYCHY
12 czerwca — RACIBORZ i BYTOM
13 czerwca — JASTRZEBIE ZDROJ

= 693 788 813, 784 608 847

Zapisy i informacja od poniedziatku do soboty w godz.8-13 i 15-20

Szkota

w Bytomiu

Szombierkach
tel. 32 286 18 58

My, rodzice polecamy!

Szkota Spoteczna w Bytomiu ogtasza nabor do zerowki, klasy
pierwszej szkoty podstawowej i gimnazjum oraz nabor uzupet-

niajacy do pozostatych klas.

Proponujemy: nieliczne zespoty klasowe; rozszerzony program
nauczania jezykow obcych; urozmaicone zajecia sportowe,
m.in. na basenie, lodowisku oraz wyjazdy na narty; szkote bez-
pieczna, przyjazna i wolng od uzywek; opieke nad dzieckiem od

godz. 7.20 - 17.00.

Aproduction

Agnieszka Rolnik

pierwsza sesja Twojego malucha

tel. /98 896 968

www.spoleczna.bytom.pl

facebook.pl/aproduction.rolnik
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HALEMBA

KOCHtOWICE

RUDA SLASKA

Muzyczna integracja |

et

12
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Uczniowie zaprezentowali swoje talenty.

,»Knocking on Heaven’s Door” Boba Dylana czy
~Lunatycy” zespotu Dzem — m.in. ten wcale nietatwy
repertuar moglismy ustysze¢ podczas dnia edukacji in-
tegracyjnej, ktory odby! si¢ pod hastem ,,Piosenka jest
dobra na wszystko” w Szkole Podstawowej Sportowej
nr 15 na Halembie.

Tym razem uczniowie mogli zaprezentowac w szkol-

nej sali gimnastycznej swoje wokalne i muzyczne ta-

lenty. — Swieto integracji obchodzilismy juz po raz piet-
nasty. Za kazdym razem zmieniamy jego forme. W po-
przednich latach organizowalismy m.in. konkursy pla-
styczne oraz wspolne zabawy ruchowe, a dzisiaj posta-
wilismy na spiewanie — wyjasniat Piotr Prencel, dyrek-
tor Szkoty Podstawowej Sportowej nr 15.

Uczniowie podjeli wyzwanie grajaco i $piewajaco. :
— Dzieci przygotowywaly sie razem z opiekunami, zeby

wypas¢ jak najlepiej. Dzien edukacji integracyjnej byt
okazjq do tego, by dzieci spotkaly sie tym razem nie na
apelu, ale podczas pojedynku, w ktorym kazda z klas
starata si¢ zaprezentowac na najwyzszym poziomie —
podkreslat Piotr Prencel.

Dodajmy, ze podczas tegorocznego konkursu ,,Pio-

senka jest dobra na wszystko” uczniowie szkoty z Ha- :
lemby goscili podopiecznych Zespotu Szkét Specjal-

nych nr 2. JO

RUDA SLASKA

Pokonali stopnie

Wsparcie trenerdw pracy i psychologa, warsztaty,
szkolenia i staze, a na koncu — praca. Z tego dtugofalo-
wego wsparcia moglo korzysta¢ i nadal korzysta blisko
80 niepeosprawnych mieszkancOw naszego miasta
w ramach projektu ,,Praca bez stopni”, ktory od dwoch
lat realizowany jest w Rudzie Slaskiej. O jego efektach
rozmawiano w czwartek (28.05.) w Powiatowym Urzg-

dzie Pracy podczas seminarium dla pracodawcow i or- :

ganizacji zajmujacych si¢ zatrudnianiem osob niepetno-
sprawnych. — Osoby niepetnosprawne potrzebujq
wsparcia statego, a nie jednorazowej informacji czy
Jednorazowego stazu — podkresla Pawet Karas, kierow-
nik ds. projektu z Powiatowego Urzgdu Pracy w Rudzie
Slaskiej. — My zaoferowalismy dlugofalowe wsparcie

psychologiczne, doradcze, a takze — poprzez trwajqce
szes¢ miesiecy staze — mozliwos¢ przekonania praco-

dawcow, ze warto zatrudni¢ osobe niepetnosprawng.
Projekt ,,Praca bez stopni” realizowany jest przez
rudzki PUP od czerwca 2013 roku. Ogoétem wzigto
w nim udziat 79 osob, 39 z nich podjelo pracg. — Jeste-
smy pozytywnie zaskoczeni wynikami. W tej chwili pro-
Jekt nie zostat jeszcze zakonczony, a efektywnosé juz jest

dwukrotnie wyzsza, niz zaktadano. Projekt przynosi wy-
mierne korzysci, a niepetnosprawne osoby znalazly pra-
ce —mowi Karas. JO ¢

Spotykaja si¢ przez caty rok, by pomagac¢ kobietom,
ktore znalazty si¢ w cigzkiej sytuacji. W srode (27.05.)
odbyly si¢ kolejne dni otwarte Rudzkiego Stowarzy-
szenia Amazonek ,,Relaks”. Uczestniczki mogly prze-

: badac sig, wyshucha¢ prelekcji chirurga, onkologa i po-

rozmawia¢ z psychologiem. Szczegdlnym zaintereso-
waniem cieszyly si¢ pokazowe badania piersi na fanto-
mie oraz specjalne okulary symulujace stan nietrzez-
woscl.

— Z roku na rok nasze dni otwarte cieszq si¢ coraz
wiekszym zainteresowaniem. Bardzo sie cieszymy, ze
tyle pan chce skorzystac z naszej pomocy — mowita Te-

¢ resa Wilczek, prezes Rudzkiego Stowarzyszenia Ama-

zonek ,,Relaks”. — Naszym zadaniem jest wypetnienie
luki, ktora powstaje miedzy opiekq szpitalng po zabie-
gu a przejsciem do normalnego trybu zycia. Chcemy,
by kobiety odruchowo badaly piersi oraz staramy sie,
Jjak najlepiej dziata¢ w przypadku, gdy panie dowiadu-
Jja sie juz o chorobie. Zalezy nam, by rudzianki byly
zdrowe — dodata Teresa Wilczek.

Foto: MS

Amazonki zaprosity w swoje progi.

Rudzkie Amazonki to grupa wsparcia, ktora zajmuje
si¢ rehabilitacjq fizyczna i psychiczna. Siedziba stowa-
rzyszenia miesci si¢ w przy przychodni KWK ,,Polska-
Wirek” przy ul. OMP 14 w Kochtowicach.

MS

BIELSZOWICE

Gala talentow

Foto: JO

Kazdy miat swoje pie¢ minut na scenie.

Uczniowie szkot specjalnych takze mieli swoje
$wigto w ramach Tygodnia Godnosci Osob Niepetno-
sprawnych. Byta nim wielka gala w Zespole Szkot Spe-
cjalnych nr 4 w Bielszowicach. Gala radosci, tanca,

. Spiewu i poezji — dla uczniow z Rudy Slaskiej wtorko-

wa impreza (26.05.) byta szczegolna. Mogli oni zapre-

zentowac¢ przed widzami to, w czym sprawdzajq sig :
najlepiej. Dla przykladu — Sandra, uczennica klasy 3 :

aw ZSS nr 4 wraz z kolezankami zaprezentowata uktad
taneczny. — CwiczylySmy go od miesiecy. Chcialysmy
w ten sposob sprawic przyjemnos¢ mamom, ktorych
Swieto akurat przypadato, a przy okazji innym gosciom
— mowi Sandra.

To wtasnie takie byly poczatki wielkiej gali osob

niepetnosprawnych. — Sama gala z okazji Dnia Matki
byla organizowana w szkole juz chyba od 20 lat. Nato-

miast kilka lat temu powstal pomyst, zeby wigczy¢ ten
dzien w obchody Tygodnia Godnosci Osob Niepetno-
sprawnych — wyjasnia Anna Wieloch, dyrektorka ZSS
nr 4. — Podczas gali uczniowie mogli zaprezentowa¢ sie
z najlepszej strony — artystycznej, wokalnej czy poetyc-
kiej i pokazac swoj potencjat lokalnej spotecznosci.

JO;

Nowy BYTOMm

Sa otwarci na innych

— Nie mozna zamykac¢ sie w czterech scianach. Trze-
ba wyjs¢ do ludzi, od ktorych mozna sie czegos nauczy¢
i razem z nimi spedzic¢ czas — podkresla Teresa Cisek,
prezes Polskiego Zwiazku Niewidomych w Rudzie
Slaskiej, ktory podczas Tygodnia Godnosci Osob Nie-
petnosprawnych otworzyt swoje drzwi dla innych.

Podczas Dnia Otwartego (26.05.) w siedzibie PZN
w Nowym Bytomiu mozna byto m.in. dowiedzie¢ sig,
w jaki sposob osoby majace problemy ze wzrokiem,
radza sobie na co dzien i jakiego rodzaju wsparcia po-
trzebuja. — My je oferujemy i staramy sie przekonac, ze
nie sposob usiqs¢ w fotelu i zamknqé sie przed Swiatem,
lecz wrecz przeciwnie — przekonuje Teresa Cisek.

Tym bardziej, ze Polski Zwiazek Niewidomych
w Rudzie Slaskiej ma szeroka oferte zajeé. Jego czton-
kowie moga m.in. uczestniczy¢ w prelekcjach lekar-
skich, a juz w czerwcu odbedzie sig szkolenie z czyn-
nosci dnia codziennego. — BedZzie i troche teorii, i prak-
tyki. Uczestnicy bedq uczyli sie szy¢, gotowac czy pa-

Foto: JO

PZN oferuje cztonkom m.in. szkolenia.

rzy¢ kawe. We wrzesniu natomiast odbedzie sie szkole-

nie z orientacji przestrzennej i nauki chodzenia z biatq
laskq. W grudniu z kolei zorganizujemy spotkanie :
oplatkowe — wylicza Cisek. Jo !

Zdrowa rywalizacja

Osiem druzyn rywalizowato w piatek (29.05.) podczas
turnieju bowlingowego. Cho¢ nie zabrakto nutki rywali-
zacji, uczestnikom towarzyszyt przede wszystkim dobry
humor. — Swietnie sie bawie. Ciesze sie, ze zorganizowano

. taki turniej — podkresla Daniel Tomczak, podopieczny

Domu Pomocy Spotecznej w Kochtowicach, jeden
z uczestnikow rozgrywek. To wiasnie kochtowicki DPS
byt organizatorem zdrowej rywalizacji na torze kreglar-
skim w CH Plaza. Uczestnicy turnieju prowadzili roz-
grywki w o$miu druzynach po sze$¢ osob w kazdej.
W sumie bowlingowe wyzwanie podjeli uczniowie Ze-
spotow Szkot Specjalnych nr 2, 3 i 4 oraz ZSP nr 7,

. a takze podopieczni Rudzkiego Zaktadu Aktywnosci Za-

wodowej, Dziennego Domu Pomocy Spotecznej w No-
wym Bytomiu, Osrodka dla Niepelnosprawnych Naj-
$wigtsze Serce Jezusa oraz organizatora turnieju. — Pod-
czas Tygodnia Godnosci Osob Niepetnosprawnych mamy
Juz m.in. gre w szachy, warcaby i zabawy ruchowe. Nato-
miast brakowato kregli, w ktore lubiq gra¢ m.in. pod-
opieczni naszego osrodka — moéwi Matgorzata Matuszak-

© Cwiek z DPS w Kochtowicach. — Turniej cieszy sie duzq

popularnosciq, a lista rezerwowych byla bardzo dluga,
wiec mysle, ze w przyszlym roku powtorzymy nasz po-

myst.
Ostatecznie w turnieju zwycigzyla druzyna z Zespotu
Szkot Specjalnych nr 2. JO
HALEMBA

Igrzyska radosci

Foto: MS

Zawodnicy zmierzyli sie w 13 konkurencjach.

Dwudniowe $wigto sportu rodem z prawdziwych
igrzysk — w $rode 1 czwartek (27-28.05.) w hali
MOSIiR-u przy ul. Klodnickiej (Halemba) odbyta sig juz
18. edycja Olimpiady Radosci, w ktorej do rywalizacji
stangto ponad 160 uczestnikow. Impreza byta spartakia-
da niepetnosprawnych dzieci i mtodziezy.

Olimpiada Radoéci to juz tradycja w naszym mie-
$cie. Zawody sa forma terapii, rekreacji i dobrej zaba-
wy, ktéra ma stac si¢ bodzcem dla osob niepelnospraw-
nych do tego, by uwierzyly one we wlasne sity. Zawod-
nicy po raz kolejny zmierzyli si¢ w 13 konkurencjach
rekreacyjnych. Pdzniej odbyty sig konkurencje druzy-
nowe. W tym roku wzigly w nich udziat 23 ekipy.

Zanim jednak zawodnicy przeszli do sportowej ry-

walizacji, wzigli oni udzial w bardzo uroczystym roz-

poczeciu. — W niebie bedzie tak jak dzisiaj. Na Swiecie
nie ma rownosci i w niebie tez jej nie bedzie. Ten kto
najbardziej kocha, bedzie miaf pierwsze miejsce u boku
Pana Boga, a z doswiadczenia wiem, ze osoby niepel-
nosprawne kochajq najbardziej — podkreslal w trakcie
otwarcia ksiadz Krzysztof Bak, dyrektor Caritas Archi-
diecezji Katowickiej, a takze diecezjalny duszpasterz
niepetnosprawnych. — Olimpiada Radosci jest zawsze

obrazkiem z nieba — dodat. MS
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BIELSZOWICE

O profilaktyce
w lesie

Foto: MS

Rudzianie chetnie uczestniczyli w festynie.

Czy rudzka profilaktyka jest w lesie? Raczej nie, nie-
mniej jednak w sobotg (30.05.) Fundacja Rodzin Pol-

skich im. bt. Jana Pawla II zorganizowata festyn ro- :
dzinny ,,Le$ne granie na polanie”, ktory odby? si¢ w ra-

mach Dni Profilaktyki w Rudzie Slaskiej. Imprezg
zorganizowano w wyjatkowo malowniczym miejscu,
bo w lesnym osrodku Boréwka, co byto okazja do spg-
dzenia czasu z rodzing na wspolnej zabawie.

— Mamy nadzieje, ze za sprawq tego festynu przeny-
cimy troche profilaktyki antyalkoholowej, antynikoty-

nowej i antynarkotykowej. Nasza fundacja jest nasta-
wiona przede wszystkim na takie cele, stqd podejmuje-

my dziatania, ktore majq pomoc rodzinom, w ktorych
wystepuje problem uzaleznien — moéwita Marta Pla-
checka, organizatorka imprezy. — Najwazniejsze, Ze
bawimy sie tutaj bez alkoholu — dodata.

Podczas festynu odbyly si¢ liczne warsztaty, gry i lo-
terie. Nie zabraklo takze wystgpéw muzycznych i ka-

baretowych. Za$ gwiazda wieczoru byt Henryk Czich :
z zespotu Universe. Dodatkowo zorganizowano kino

pod chmurka, w ramach ktérego wyswietlono film
»Home run”. — Supermiejsce na festyn, obysmy mogli
czeSciej przychodzic tu na tego typu imprezy — mowita
pani Agnieszka, ktora przybyta do Boréwki wraz z mg-

Zem i synem. MS

Nowy ByTom

Rodzinnie az mito

Atmosfera rodzinnej radosci zapanowata w czwar-
tek (28.05.) w ogrodach Miejskiego Centrum Kultury,
bo i szczegolnie rodzinni byli jego goscie.

Uczestnicy festynu rodzin zastgpczych mogli m.in.

. zakupi¢ gadzety, z ktérych dochdd zostanie przezna-
. czony dla Stowarzyszenia na Rzecz Pomocy Dzieciom

i Mlodziezy ,,Pomocni”. Chodzi 0 zbiérkg na wakacje
dla dzieci z rodzin zastgpczych. Z kolei harcerze pro-
wadzili zabawy dla dzieci. W tle za$ gral zespot Arka-
dia Band. W tej mitej atmosferze czas spedzili cztonko-
wie rodzin zastgpczych, ktorych w naszym miescie jest
220, a pod ich opieka — 450 mtodocianych osob. — Pra-

. cowatam jako kurator. Praca ta jednak mnie nie satys-

fakcjonowata. Kiedy dowiedziatam sie o mozliwosci
zatozenia pogotowia rodzinnego, czy rodziny zastep-
czej, postanowilismy sprobowac — opowiada Elzbieta
Wiodarczyk, ktora tworzy rodzing zastgpcza.
Rodzicielstwo zastgpcze z jednej strony wymaga za-
angazowania, ale z drugiej strony jest zrodtem ogrom-
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Podczas festynu prowadzono akcje ,Klamoty za ztoty”.

nej satysfakeji. — Dzieci przyjmowane do rodzin zastep-
czych potrzebujq przede wszystkim duzo czasu i mito-
sci. Jednak gdy widzimy jak sie rozwijajq i dorastajq,
napawa nas duma — potwierdza Urszula Paduch, rodzic
zastgpezy. JO

WIREK

Ozywili nasze tradycje
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»Rudzianie” uswietnili pigtkowe spotkanie.

To bylo kolejne spotkanie z cyklu ,,Tworczy piatek
na Ficinusie”. 29 maja w Violinowej Gospodzie, przy
wireckim osiedlu robotniczym po raz pierwszy zapre-
zentowane zostaly efekty pracy uczestnikow projektu

- ,,Ozywiamy $laskie tradycje”, nad ktorym pracowaly

trzy grupy: krawiecka, rgkodzielnicza i malarska. Pro-
jekt realizowany byt w ramach programu ,,Seniorzy
w Akcji” polsko-amerykanskiej Fundacji Wolnosci.

Podczas spotkania, oprocz pokazu $laskiej tradycyj- §

nej mody, odbyly si¢ wystgpy artystyczne, a to wszyst-
ko uzupetnity komentarz i prelekcja Matgorzaty Pie-
trzak z Slaskiego Centrum Dziedzictwa Kulturowego
w Katowicach. Modelki zaprezentowaly si¢ w uszy-
tych przez siebie, swoje mamy i babcie strojach ludo-
wych. Tego wieczoru mozna bylo wystucha¢ koncertu

zespotu folklorystycznego dzialajacego przy Zespole !
Szkot Muzycznych Ii 11 stopnia w Rudzie Slaskiej pod

kierunkiem Andrzeja Zaczkowskiego i przytaczy¢ sig
do wspdlnego $piewania z Zespolem Piesni i Tanca
~Rudzianie”. — Dla starszych to spotkanie to wspo-
mnienie dziecinstwa i rodzinnych zwyczajow, a dla naj-
mitodszych z pewnosciq niezapomniana lekcja historii
— podkreslat Krzysztof Piecha, naczelnik Wydziatu Ko-
munikacji Spolecznej i Promocji Miasta.

Zdrowy foothall

W sobotg (30.05.) sportowo mozna bylo spedzi¢
dzien na stadionie MOSiR-u przy ul. Czarnole$ne;j.
W ramach Dni Profilaktyki odbyty si¢ tam pokazowe

treningi i mecze o puchar prezydenta Rudy Slaskiej.

Gosciem specjalnym byt Marcin Baszczynski.

— Podczas Dni Profilaktyki pokazujemy jak wyglada
nasza wspolpraca z Polish Soccer Skills. Na bazie ich
materiatow pracujemy z mlodziezq. Czas pokaze, jak
skuteczne sq to treningi — thumaczyt prezes Pogoni
Adam Markiefka.

Zabawa na wolnym powietrzu byla przeznaczona :
dla rodzicow i najmtodszych. — Przez takie imprezy

mozna pokazac¢ mlodym, jak fajne jest trenowanie pitki
noznej. Rodzice mogli tez zobaczy¢ baze tremingowq
i klub od kuchni. A wszystko to wyglada coraz lepiej
— mowit podczas imprezy Marcin Baszczynski, spe-
cjalny gos¢. — Festyn byt naprawde fajnie zorganizowany.
Drzieciaki pokazaly jak céwiczq w klubie na co dzien.
Rodzice mogli cos zjes¢ i poogladac¢ jak zdrowo rozwijajg

sig ich pociechy — moéwit pan Henryk, uczestnik zaba-
RP !

wy.

RuUDA

Oddali klucze do bram

Tydzien Godnosci Osob Niepetnosprawnych zostat
oficjalnie zakonczony. Jego obchody podsumowat $la-
ski piknik integracyjny ,,0 moj Slasku” zorganizowany
w sobotg (30.05.) przez Zespot Szkot Ponadgimnazjal-
nych nr 7. Podczas imprezy odbylo si¢ wiele wystgpow
artystycznych, konkurséw, a organizatorzy zapewnili
sporo prawdziwie $laskich atrakcji.

— Ruda juz z nazwy jest slaska. Mieszkamy w robot-
niczym miescie, z zywymi tradycjami, dlatego chcemy
kultywowac nasze zwyczaje oraz utrzymac je jak naj-
dluzej wsrod mieszkancow — thamaczyta Joanna Szwaj-
noch, dyrektorka ZSP nr 7. — Podczas pikniku uroczy-
Scie zakonczylismy Tydzien Godnosci Osob Niepelno-
sprawnych, w ktorym juz od wielu lat uczestniczymy.
Mysle, ze po raz kolejny udato nam sie pokazac spo-
tecznosci lokalnej, ze ludzie niepetnosprawni to ludzie

i pelnowartosciowi.

Prezydent miasta Grazyna Dziedzic odebrata row-
niez symboliczne klucze do bram miasta z rak Klaudii

Foto: UM Ruda $laska

Klaudia Osyra oddata klucze do bram miasta.

Osyry, uczennicy ZSP nr 7, co symbolicznie oznacza
zakonczenie TGON w Rudzie Slaskiej. Dodajmy, Ze co

roku w imprezach organizowanych w ramach tego wy-
jatkowego tygodnia bierze udziat okoto dwoch tysigey :
MS !

0s6b.

MS;

20 lat to piekne
swieto
Ruda Slaska profilaktyka stoi. Takie wnioski mozna
bylto wyciagna¢ podczas podsumowania 20 lat dziatan

profilaktycznych w naszym miescie.

Miniony weekend byl prawdziwym $wigtem profi-

: laktyki, ktére zainaugurowano podczas forum profilak-

tycznego w Domu Kultury Bielszowice. — Kazdy z nas
na co dzien w roznych sytuacjach zyciowych, jest profi-
laktykiem i chocby nie wiem jakbysmy sie starali, to nie
wyeliminujemy catkowicie problemow zwigzanych z al-
koholem, czy narkotykami. Spotkania takie pozwalajq
Jednak na chwile zatrzymania i przemyslenia tego, co

. udato sie zrobié i co jeszcze trzeba zrobié w tym zakre-

Foto: JO

O profilaktyce méwita m.in. wiceprezydent.

sie — podkreslata wiceprezydent Anna Krzysteczko.

i W forum profilaktycznym uczestniczyla takze Alina

Szulirz, prezes Stowarzyszenia $w. Filipa Nereusza. —
Sposob w jaki mowimy o takiej rodzinie wptywa na
nasz stosunek do niej. My staramy sie mowic¢ nie o ro-
dzinie patologicznej, czy alkoholowej, a o rodzinie zra-
nionej, ktora potrzebuje wsparcia i uzdrowienia — wy-
jasniata Szulirz.

Przypomnijmy, ze pierwsze dziatania zwiazane z pro-
filaktyka rozpoczely si¢ w 1993 1., kiedy to uchwalono
Gminny Program Profilaktyki. Natomiast w 1995 r. zor-
ganizowano Rudzki Tydzien Trzezwosci, a nastgpnie
Dni Profilaktyki. Piatkowe forum stanowito okazj¢ do
wymiany informacji i pogladow migdzy osobami o po-

Podczas forum wystapili najmtodsi rudzianie.

dobnych zainteresowaniach, pracy, dziataniach na rzecz
spotecznosci lokalnej. To byla znakomita sposobno$¢
do nawiazania $cislejszej wspotpracy, podzielenia sig
swoimi osiggnigciami i porazkami. W tym roku byta to
réwniez okazja do podsumowania 20-lecia profilaktyki
w miescie i uhonorowania osob, ktore wniosty swoj

- wklad w jej rozwoj. Zaproszeni prelegenci, ktorzy na

co dzien wstuchuja si¢ w potrzeby dzieci i rodzicow,
pracuja sercem i kieruja si¢ przede wszystkim dobrem
rodziny, podjeli wazny temat towarzyszenia rodzicowi
i dziecku. — Latwo wymaga sie od dziecka i stawia je-
dynki, nie wiedzqc lub nie chcqc wiedzie¢, w jakich
warunkach zyje. Ciqgle podkresla sie obowiqzki dziec-
ka i ucznia, a mato ktory dorosly zna prawa dziecka —
m.in. takie stowa padaty z méwnicy.

JO
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Uczniowie chetnie brali udziat w konkurencjach.

Jak festyn, to na sportowo! W po-
niedzialek (1.06.) w Szkole Podsta-
wowej Sportowej nr 15 z klasami in-
tegracyjnymi im. Polskich Olimpij-
czykow odbyta si¢ impreza z okazji
Dnia Dziecka, podczas ktorej krolo-
waly gry i zabawy rekreacyjno-rucho-

we, turniej hokeja na trawie i ringo.
Oprocz tego na terenie szkoty zorga-
pitki
w sktadach rodzice kontra nauczycie-

nizowano mecz siatkowej
le. — Dzisiaj odbedzie sie u nas wiele
atrakcji sportowych. Uczestniczymy
w programie OLA 2015 Ministerstwa

Sportu i Turystyki, ktdry obejmuje za-
Jecia dla dzieci z lekkiej atletyki, stad

taka forma festynu. Widac¢, ze wszyst-
kie konkurencje cieszq sie ogromnym
powodzeniem — ttumaczy! Piotr Pren-
cel, dyrektor szkoty.

Uczniowie SPS 15 osiagaja $wiet-
ne wyniki sportowe na szczeblu wo-
jewodzkim, a takze ogolnopolskim.
Jednak 1 czerwca mogli oni potrakto-
wac sport jako forme¢ zabawy. — We
wszystkich zaplanowanych zabawach
przemycamy wysitek fizyczny. Niety-
powe konkurencje, w ktorych biorq
udzial uczniowie, majq zachecic¢ do
zdrowego i sportowego trybu zZycia —

podkreslata Zuzanna Radecka-Paka- |

szewska, trener gtowna ,Lekkiej
atletyki dla kazdego” w Rudzie Sla-
skiej oraz nauczyciel wychowania fi-
zycznego.

MS

Kasandra rzadzita miastem

Foto: MS

Kasandra goscita w gabinecie prezydent Dziedzic.

Sposrod  wszystkich kolorowych
strojow to ona miata najpigkniejszy.
Szescioletnia rudzianka Kasandra Go-
jowa, podczas imprezy z okazji Dnia
Dziecka, wygrata konkurs na najlep-

sze przebranie — w zamian, 1 czerwca,
zasiadla na fotelu prezydent Rudy
Slaskiej.

Kasandra mieszka w Nowym By-
tomiu, jej ulubiong bajka jest ,,Barney

i przyjaciele”, a planem na przysztos¢
— nauka gry na perkusji. Jest przed-
szkolakiem i to wiasnie w Miejskim
Przedszkolu nr 4 poznaje $laskie tra-
dycje i zwyczaje — stad jej pigkny
stroj, w ktorym pokazata sig na placu

Jana Pawta II podczas miejskich ob- :

chodéw Dnia Dziecka.

— Moj stroj slaski mam z przed-
szkola. Bardzo lubie w nim wystepo-
wa¢ — podkreslata Kasandra, ktora
wystepuje W przedstawieniach $la-
skich. — Kasandra bardzo lubi ten
stroj i chetnie go zaklada, dlatego
zdecydowala, ze na festyn z okazji
Dnia Dziecka pdjdzie przebrana za
Slqzaczke — dodata mama Kasandry.

Dziewczynka przez caly dzien ob-
serwowata pracg prezydent i urzgdni-
kéw, dostata takze swoj wymarzony
prezent — rolki. MS

Foto: MS

Na Kaufhausie zrobito sie bardzo kolorowo.

Wszystkie dzieciaki zamieszkujace
osiedle Kauthaus dostaty niezwykly
prezent — niespodzianke z okazji Dnia
Dziecka. W poniedziatek (1 .06) w tej

czesci Nowego Bytomia zrobito sig
bardzo kolorowo, zabawnie 1 wesoto.
Mozna bylo rzuca¢ do celu, stracac
kregle, pomalowaé sobie twarz, szukac

ukrytych skarbow, a nawet wygra¢ na-
grodg. Dodatkowo dzieci byly zaba-
wiane przez klauna. — Bardzo fajnie,
Ze zorganizowano takie atrakcje na
Kaufhausie. U nas malo si¢ dzieje,
a tak dzieciaki moggq wyjs¢ sobie na
podworko, pobawi¢ sie i skorzysta¢
z tych wszystkich stanowisk — mowita
mama matego rudzianina. — Dzieci
dzisiaj sq najwazniejsze, dlatego mu-
szq sie bawi¢, skaka¢ i biega¢ — pod-
kreslat maty Mateusz, mieszkaniec

Nowego Bytomia. Festyn odwiedzita :

takze prezydent Grazyna Dziedzic
z dziecigca prezydent miasta Kasan-
dra Gojowa, ktora caly dzien towarzy-
szyla jej we wszystkich urzgdowych
obowiazkach. MS

Profilaktyczne swieto dzieciakow
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Foto: MS
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Najmtodsi chetnie brali udziat w konkursach.

Rudzkie swigto dzieciakoéw w tym roku trwato
kilka dni! W niedzielg (31.05.) przy Domu Kultury
w Bielszowicach najmtodszym zapewniono moc
wrazen, a to wszystko okraszono wazng tematyka.
Od godziny 15 na terenach zielonych przy ul. Ko-
kota trwat profilaktyczny Dziefi Dziecka pod ha-
stem ,,Bawimy si¢ razem”. W programie zapew-
niono m.in. gry i zabawy, pokaz doswiadczen
chemicznych, konkursy z nagrodami, warsztaty
tworzenia bizuterii, pokaz mody z udziatlem dzie-
ci, czy malowanie twarzy.

Pogoda dopisata, wige mieszkancy miasta wraz
ze swoimi pociechami mogli bawi¢ si¢ w ogrodach
Domu Kultury w Bielszowicach. Mali rudzianie
chetnie brali udziat w konkursach. — Na swojego
gofra datam kolorowe posypki i brokatowe lukry.
Bardzo lubie gotowa¢ — mowita szeScioletnia Ania
Bugaj, jedna z uczestniczek imprezy, a zarazem
zwycigzezyni konkursu na najsmaczniejszego i naj-
pickniejszego gofra. — W Dniu Dziecka najwazniej-
sza jest radosc. Bede dzisiaj szalec tam i tu — dodata
dziewczynka. MS

REKLAMA

Tel:: 32 249 39 L1
E-mail. knmblna’wry@knmhinatnry.p'l
www.kombinatory.pl

Zapraszamy dzieci
od 4 do 10 roky Zycial

komLinatorH

FUNDACJA EDUKACYJNA
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W sobote (30.05.) plac Jana Pawta Il nalezat do najmtodszych. Dzieciaki z catej Rudy Slaskiej mogty przebra¢ sie podczas balu przebieracéw, zostaé wybra-
ne na urzad dzieciecego prezydenta miasta, wzig¢ udziat w zajeciach przyrodniczych, czy w pokazach doswiadczen chemicznych. Sfowem — mogty skakac,
malowacd i bawié sie w najlepsze. To wszystko z okazji przypadajgcego w poniedziatek Dnia Dziecka.

Na rynku rzadzili najmiodsi!

Podczas kolorowej imprezy trady-
cyjnie odbyla si¢ rowniez gra miej-

ska ,,Dzieci segreguja $mieci”, ktéra
zostala zorganizowana przez ,,Wia-

domosci  Rudzkie”.  Uczestnicy
wzigli udziat w pigciu konkuren-
cjach, w ktorych musieli odpowie-
dzie¢ na pytania dotyczace ekologii,
zagra¢ w kregle, przejs¢ ekologicz-

ny labirynt, utozy¢ puzzle i ustawic¢
korkowa wiezg. Po ostatecznym
podliczeniu punktéw okazato sig, ze
rudzkim mistrzem segregacji zostat
dwunastolatek z Goduli. — Zadania,
ktore musielismy wykonaé byly do-
sy¢ trudne — najgorsze bylo prze-
wrocenie wszystkich kregli. Zabawa
na rynku byta bardzo fajna. Ciesze

Foto: MS
Foto: MS
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Dla uczestnikéw ekologiczne kregle byty najtrudniejszym etapem.

sie, ze bede mogt jezdzi¢ teraz na no- i R
wym rowerze — podkreslat Patryk
Grzeskowiak, zdobywca glownej
nagrody. — Recykling jest bardzo
wazny, dlatego kazdy musi wiedziec¢
o segregacji i wrzucac Smieci do od-
powiednich pojemnikéw — dodat
zZwycigzca.

W sobotg na rynku bawity sig cate
rodziny. — Zachecilem wnuka, by
przyszedl na rynek. Udzial w tej grze
bierze juz drugi raz, tym razem uda-
to sie wygracé rower. Coraz wiecej
dzieci stara sie segregowac odpady,
wiedzq, ze to jest wazne, a takie za-
bawy w tym pomagajq — podkreslat
Piotr Grzeskowiak, dziadek Patry-
ka.

Drugie miejsce w grze zajgla
Klaudia Btaciuk, natomiast trzecie
miejsce zajeli ex aequo Aleksandra
Musiot i Filip Czoik.

Magdalena Szewczyk

ORGANIZATORZY

Foto: MS
Foto: MS
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HITY OPEROWE
| OPERETKOWE

Plac Jana Pawta Il
Ruda Slgska

6 czerwca 2015
o0dz. 19.30

Koncert profilaktyczny z okazji XXV-lecia
Odrodzonego Samorzadu Terytorialnego

oraz XVII rocznicy oddania Miasta Ruda Slgska
pod opieke Sw. Barbary.

Koncert w wykonaniu solistow, orkiestry, choru
i baletu Opery Slgskiej.

WSTEP WOLNY

Uroczysta Msza Swieta w intencji
mieszkancow miasta.

’arafia Sw. Pawla Apostola
Ruda Slgska - Nowy Bytom
oodz. 18.00

Oprawa muzyczna mszy w wykonaniu:
Orkiestry Detej KWK Bielszowice
oraz chorow: Acalanthis, Gloria, Michael.

Edukacja profilaktyczna przygotowana przez
Yanstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny
w Rudzie Slgskiej

Stoisko reklamowo — informacyjne
Przedsi¢biorstwa Wodociagow i Kanalizacji
w Rudzie Slgskiej

Stoisko edukacyjne Slgskiego Stowarzyszenia
Diabetykow w Rudzie Slgskiej

Plac Jana Pawtla Il
godz. 14.00

ORGANIZATOR: slaska@) PATRONATMEDIALNY: ; % Ruda Slaska.com.pl WIECEJ INFORMACII NA: www.rudaslaska.pl
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TERENY TARGOWE
PRZY UL. KUPIECKIEJ
W RUDZIE SLASKIEJ - WIRKU

12-14.06.2013

17.30-18.40 Mateusz Z1 6"’- KO
1900-2030 Kamil B E D NARE K

a0 ENEJ

7301830 DONATAN & CLEO

piagtek

-I‘E 18.30-18.40 Luiza FAROUNI ‘usaied o viscoons”
_g 18.40-19.30 ROCKERFELER
8 20002130 MESAYAH
20 MUKIZ & P|ERS|
5
.2 17.15-18.45 CREE
S 03022 SKAZANY =
.g NA BLUESA

Imprezy towarzyszace:

13.06. Parada motocykli i samochodéw zabytkowych

START: 20:20 = parking przed Aquadromem

Trasa przejazdu ulicami: Ktodnicka, 1 Maja, Hallera, Niedurnego,
Odrodzenia, Nowary, 1 Maja, Ktodnicka

WIETA 1020 — parking przed Aquadromem

Dodatkowe atrakcje: stoiska gastronomiczne, handlowe, pw,rk 0
W CZASIE DNI RUDY SLASKIEJ OD GODZ. 17.00 DO 00.00 NA TERENIE MIASTA BEDZIE ZAPEWNIONA BEZPEATNA |

SPONSOR GEOWNY: o ; 5 3 ey -
an @ PORSCHE SPONSORZY:  WEBDA A\ sa-POL Rudpol OPA o éﬁi!’:’s':!'_éi _‘\é_ [EXALEX ORGANIZATOR;

e

RUDA

2 Eam & Yo o EEm S G Wembmen  SlSka

PARTNERZY IMPREZY: PATRONAT MEDIALNY:
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— Planowany projekt w swym zato-
zeniu poswiecony ma by¢ dokumenta-
¢ji pamiqtek oraz relacji mieszkancow
zwiqzanych z okresem od drugiej woj-
ny Swiatowej do pierwszych lat Pol-
skiej Rzeczypospolitej Ludowej — Wy-
jasnia prof. dr hab. Zygmunt Woznicz-
ka, przewodniczacy Komisji Historii
Slaska Polskiej Akademii Umiejetno-
Sci. — To trudny czas dla mieszkancow
Gérnego Slgska, gdyz wigze sie z burz-
liwq historiq tego regionu, ktora pro-
wadzila czesto do trudnych wyborow
i rodzinnych dramatow. Pamie¢ o tych
czasach jest niezwykle wazna dla zro-
zumienia sytuacji wspotczesnych miast
a takze regionu — dodaje profesor.

W ramach prac badawczych zbierane
beda materialne i niematerialne przed-
mioty historyczne, zwigzane z codzien-
nym zyciem mieszkancow dzisiejszej
Rudy Slaskiej. — Przez tego rodzaju
dziatania chcemy zwiekszy¢ aktywnosé
mieszkancow naszego miasta — podkre-
$la prezydent Grazyna Dziedzic. — W ten
sposob zostanie utrwalona ich tozsa-
mos¢, a wielka historia opowiedziana
bedzie przez pryzmat indywidualnych
przezyc i wspomnien — komentuje.

Zalozeniem projektu jest komple-
mentarna dokumentacja oraz zabez-
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3.06.2015

Ruda Slaska rusza z kolejnym projektem historycznym! Poszukiwane sg stare listy, archiwalne zdjecia, dokumenty, rodzin-
ne pamiatki i osobiste wspomnienia z czaséw Il wojny $wiatowej i lat wczesnego PRL-u. Postuzg one do dokumentacji zycia
mieszkaricdw dzisiejszej Rudy Slaskiej na tle wielkich wydarzen i transformacji dziejowych. W realizacje przedsiewziecia
wtaczyta sie Polska Akademia Umiejetnoéci, Muzeum Miejskie im. Maksymiliana Chroboka w Rudzie Slaskiej oraz rudzki
magistrat.

Mate opowiesci — wielka historia

pieczenie dziedzictwa historycznego
i kulturowego terenow dzisiejszej Ru-
dy Slaskiej. W tym celu przewidziano
prowadzenie ewidencji dokumentacji,
a takze digitalizacj¢ pamiatek zwigza-
nych z materialnym oraz niematerial-
nym wojennym i powojennym dzie-
dzictwem miasta. — Rejestracji i digi-
talizacji bedq podlegaly: zabytki ma-
terialne z kolekcji prywatnych miesz-
kancow, to jest zrodta rekopismienne,
drukowane, ikonograficzne oraz cy-
melia-pamiqtki, a takze nagrania rela-
¢ji osobistych w formie wywiadow —
thumaczy dr Karol Makles z Polskiej
Akademii Umiejgtnos$ci. Materiaty be-
da poddane ocenie i zabezpieczeniu
cyfrowemu przez pracownikow Mu-
zeum Miejskiego w Rudzie Slaskiej
oraz wolontariuszy.

Warto dodaé, Ze inicjatywa w swym
zatozeniu ma charakter migedzypoko-
leniowy. Organizatorzy badan zapra-
szaja do udziatu w niej zar6wno senio-
row jak 1 mtodsze pokolenia. — Prosi-
my, by zglaszaly sie do nas osoby, kto-
re chciatyby podzieli¢ sie z nami oso-
bistymi wspomnieniami i pamiqtkami
z tamtych lat — moéwi dyrektor mu-
zeum w Rudzie Slqskiej, dr hab. Bar-
bara Nowak. — Cenne bedq dla nas

réwniez opowiedzie¢ osobiscie o swoich wspomnieniach z czaséw Il wojny swiatowej i wczesnego PRL-u.

rowniez nagrania audio lub video wy-
konane przez dzieci, bqdZz wnukow
osob, ktore przezyly lata Il wojny
Swiatowej i wczesnego PRL-u. Jezeli
uda nam sie zebrac wystarczajqcy ma-

Polska Akademia Umiejetnosci
Muzeum Miejskie im. Maksymiliana Chroboka w Rudzie Slaskiej

Miasto Ruda Slgska

zapraszajg na wyktad

PROF. DRA HAB. ZYGMUNTA WOZNICZKI

,TRAGEDIA SLASKA.

1945 ROK

— POCZATEK CZY KONIEC?”

Wyktad odbedzie sie

9 czerwca 2015 r. o godz. 17.00

w Muzeum Miejskim im. Maksymiliana Chroboka w Rudzie Slaskiej
ul. Wolnosci 26 Ruda Slgska-Ruda

Po prelekcji odbedzie sie dyskusja

terial, to na jego podstawie powstanie
publikacja naukowa z aneksem multi-
medialnym — zaznacza.

Inicjatorami przedsigwzigcia sa
prof. Zygmunt Wozniczka i rudzka
radna Agnieszka Plaszczyk, prze-
wodniczaca Komisji Kultury Rady
Miasta Ruda Slaska. — Waznym ele-
mentem prac badawczych bedq rudz-
kie slady Tragedii Gornoslgskiej. Wy-
darzenia te z pewnosciq bedq stano-
wity odrebny waqtek planowanej pu-
blikacji. W tym roku obchodzimy 70.
rocznice wydarzen, ktore przyczynily
sie do cierpienia i Smierci dziesiqtek
tysiecy Slqzakéw, wiec moment roz-
poczecia naszych prac jest nieprzy-
padkowy — deklaruje Agnieszka
Plaszczyk.

Inauguracja projektu odbedzie si¢
9 czerwca 2015 r. (wtorek) o godz.
17.00 w Muzeum Miejskim im. Mak-
symiliana Chroboka w Rudzie Sla-
skiej. W tym dniu prof. dr hab. Zyg-
munt Wozniczka wyglosi wyktad
,Tragedia Slaska. 1945 rok — poczatek
czy koniec?”. Po prelekcji odbedzie
si¢ spotkanie z osobami zainteresowa-
nymi udzialem w projekcie. Zglosze-
nia przyjmowane bgda takze podczas
godzin pracy muzeum. Wtedy tez
przynosi¢ mozna pamiatki zwigzane
z zyciem w okresie II wojny $wiato-
wej 1 wezesnego PRL-u na terenach
dzisiejszej Rudy Slaskiej.

Z kolei 2 czerwca br. prof. Woznicz-
ka wyglosit w Miejskim Centrum Kul-
tury im. Henryka Bisty w Rudzie Sla-
skiej okoliczno$ciowy wyktad dla
uczniéw rudzkich szkoét ponadgimna-
zjalnych. Dotyczyt on gehenny Slaza-
kéw w latach 1945-1948. Po prelekeji
zostal wyswietlony film Adama Turuli
,Przemilczana tragedia”. W tym dniu
rudzka mtodziez zostata zaproszona
do udzialu w badaniach historycznych,
dotyczacych zycia ludnosci na tere-
nach dzisiejszej Rudy Slaskiej w cza-
sach wojennych i powojennych.

— Projekt wpisuje sie w Strategie
Rozwoju Miasta Ruda Slgska do 2030
roku — podkresla dr Krzysztof Piecha,
naczelnik Wydziatu Komunikacji Spo-
tecznej i Promocji Miasta. — Dokument
ten wskazuje bardzo wyraznie potrze-
be ochrony historycznego i kulturowe-
go dziedzictwa miasta oraz pielegno-
wania wartosci, okreslajqcych tozsa-
mos¢ spolecznosci lokalnej — dodaje.

To juz druga tego typu inicjatywa re-
alizowana przez rudzki magistrat
w ostatnim czasie. Aktualnie katowicki
oddzial Telewizji Polskiej we wspot-
pracy z miastem realizuje film doku-
mentalny dotyczacy ruchu oporu
w czasie Il wojny $wiatowej na tere-
nach dzisiejszej Rudy Slaskiej. Premie-
rowa emisja obrazu zaplanowana zo-
stala jeszcze na czerwiec tego roku.

KP
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— Nie dokarmiajcie dzikéw — apeluja wtadze Rudy Slaskiej do mieszkarnicéw. W mieécie rozpoczyna sie specjalna akcja edukacyjna, ktéra ma przyczynic sie
do wyeliminowania dzikéw z terenéw zamieszkanych. Oprdcz tego rudzki magistrat zamierza zlikwidowac zakrzewione przestrzenie miejskie, w ktérych

ukrywaja sie dziki.

Dzik(1) problem

Najbardziej newralgiczny czas to
wiosna i lato. Wtedy na $wiat przy-
chodza mate dziki, ktére nastgpnie
pod opicka mamy ucza si¢ zdobywac
pokarm. — Przez pierwsze tygodnie od
narodzin locha z mtodymi porusza sie
na obszarze zaledwie 0,5 km? dlatego
niezwykle wazne jest, zeby bylo to sro-
dowisko naturalne dzika, a nie teren
zamieszkany i uzytkowany przez czto-
wieka — podkresla Grzegorz Skurczak
z Lasow Panstwowych Nadlesnictwa
Katowice. — Gdy dzik czy inne dzikie
zwierze bedzie dokarmiane, zakoduje
sobie, ze w tym miejscu znajdzie po-
karm i bedzie tu powracac¢ — dodaje.

— Niby wszyscy wiemy, ze dziko Zy-
jacych zwierzqt nie dokarmiamy, ale
nie wszyscy tej zasady si¢ trzymajq.
O tym, Ze dziki w miescie mogq stano-
wi¢ problem, swiadczq liczne inter-
wencje mieszkancow w tej sprawie
— mowi prezydent Grazyna Dziedzic.
Stowa prezydent miasta potwierdza

Grzegorz Skurczak z Nadle$nictwa
Katowice. — Zaczyna si¢ niewinnie od
dokarmiania jednego dzika, potem po-
Jjawia sie drugi i trzeci. Po sezonie roz-
rodczym pojawiajq si¢ mtode, a za rok
liczba dzikow po kolejnym okresie roz-
rodczym znowu si¢ powieksza i z jed-
nego dzika robi si¢ mate stadko — mo-
Wi.

Wiadze Rudy Slaskiej wydrukowa-
ly specjalng ulotke, w ktorej przypo-
minaja mieszkancom o tym, by nie
dokarmia¢ dzikow oraz radza jak prze-
chowywac resztki zywno$ci w obrgbie
wtlasnych posesji czy ogrodkow dzial-
kowych. Chodzi o to, by nie staly si¢
one pozywieniem dla dzikow. — Ulotki
trafiq do mieszkancow terenow, ktore
najbardziej narazone sq na wizyte dzi-
kow i skqd mamy najwiecej interwen-
¢ji w tej sprawie. Dotyczy to glownie
ulicy Katowickiej, Pomorskiej, Ko-
chtowickiej, Grzybowej i Polnej. Ulot-
ki dostarczone zostanq rowniez do

ogrodow dziatkowych — informuje Ewa
Wyecislik, naczelnik Wydziatu Gospo-
darki Komunalnej i Ochrony Srodowi-
ska.

Dodatkowo wtadze Rudy Slaskiej
przeciwdziatajac zadamawianiu = sig
dzikow zamierzaja rowniez likwido-
wac duze zakrzewione tereny w pobli-
Zu zabudowy mieszkaniowe;.
— W pierwszej kolejnosci zostanie
oczyszczony teren przy ul. Katowickiej.
W ten sposob zmusimy dziki do prze-
niesienia sie¢ w tereny zalesione, odda-
lone juz od domostw — méwi Ewa Wy-
cislik.

W Rudzie Slaskiej, ktorej tereny le-
$ne znajduja si¢ w obregbie Nadlesnic-
twa Katowice, populacja dzika utrzy-
mywana jest na staltym poziomie z jed-
nej strony nie zagrazajacym wyginig-
ciu, a z drugiej nadmiernemu rozrosto-
wi. — Dotyczy to oczywiscie terenow
lesnych. Zarowno my jak i kola towiec-
kie nie mamy wplywu na rozrost popu-

Dz|k| coraz czeséciej mozna spotkac poza Iasem

lacji dzika w rejonie zabudowy miesz-
kaniowej na terenach typowo miej-
skich, dlatego tak wazne jest wlasciwe
zachowanie ludzi wobec dzikich zwie-
rzqt — podkresla Grzegorz Skurczak.
Kazdego roku kota towieckie za-
twierdzaja w Nadles$nictwie Katowice
swoje plany dotyczace odstrzalu dzi-
kéw. W tym roku na cale Nadlesnic-
two Katowice przewidziano ok. 600

odstrzalow. Podczas ostatniej inwenta-
ryzacji na obszarze nadles$nictwa nali-
czono ok. 430 dzikow. Liczba ta utrzy-
muje si¢ na podobnym poziomie od
kilku lat. Gdyby nie kontrolowany od-
strzal kazdego roku, liczba dzikow
gwaltownie by rosta. Samica dzika co
rok rodzi bowiem od 4 do 6 mtodych
dzikow.

TK

Szkoty w Rudzie Slaskiej aktywnie korzystaja z mozliwosci oferowanych przez programy Unii Europejskiej. Swéj projekt w ramach programu ,,Comenius”
podsumowata Szkota Podstawowa nr 13, a Zespét Szkét nr 5 rozpoczat dziatania w ramach nowego programu ,,Erasmus+”.

Rudzkie szkoly otwarte na Eur_pe

— Obecnosé¢ Polski w Unii Europej-
skiej otwiera przed mlodymi ludzmi
wiele szans, muszq oni mie¢ jednak
kompetencje, by te szanse wykorzy-
stac. Teoria jest wazna, ale nic tak nie
nauczy naszych uczniow radzenia so-
bie w Europie, jak doswiadczenia zdo-
bywane w kontaktach z zagranicznymi
partnerami — méwi prezydent Grazy-
na Dziedzic, ktéra spotkata sig
z uczestnikami projektu SP 13. Pod-
czas spotkania o historii miasta opo-
wiadal gosciom z zagranicy Krystian
Galuszka, dyrektor Miejskiej Bibliote-
ki Publiczne;.

Projekt ,,Swiat w oczach dzieci” byt
realizowany przez Szkol¢ Podstawo-
wa nr 13 w latach 2013 — 2015. Part-
nerami rudzkiej placowki byty szkoty
z Cypru, Rumunii, Grecji, Hiszpanii,
Witoch, Bulgarii, Turcji i Francji.
— Podczas dziewieciu wizyt partner-
skich w kazdym kraju poznawalismy
sie wzajemnie, swoje szkoly, kraje,
kulture i zwyczaje. O ile byto to mozli-
we, mieszkalismy u rodzin, ktore poka-
zywaly swoje codzienne Zycie, tradycje
i zwyczaje — mowi Barbara Galwas,
koordynator projektu. — Z naszej szko-
ty mialo okazje wyjechac 16 uczniow,
a od roku 2006, kiedy rozpoczelismy
przyvgode z programem ,,Comenius”,

w wyjazdach zagranicznych wzieto
udziat 58 dzieci — podkresla.

W ciagu dwoch lat trwania projektu
uczniowie  uczestniczyli  réwniez
w konkursach plastycznych na rézne
tematy. — Nagrodami byly wycieczki,
np. do Muzeum Odlewnictwa Arty-
stycznego i Palmiarni w Gliwicach, po
skarb Karola Goduli, do Fabryki
Bombek czy na jarmark swiqteczny do
Krakowa — wylicza Barbara Galwas.
Na wycieczki finansowane z funduszy
europejskich w czasie trwania projek-
tu wyjechato 120 dzieci, a 40 pojedzie
j€SZCzZe W CZerwCu.

Poznanie przez uczniéw innych kra-
jow nie jest jedyna korzyscia ptynaca
z projektu. — Promowalismy toleran-
cje i zrozumienie dla ludzi z innych
krajow i kultur, dzieci i nauczyciele
nawiqzali przyjaznie, wymieniali sie
listami, e-mailami — mowi Barbara
Galwas. — Chec¢ porozumienia z inny-
mi ludzmi w Europie zwiekszyla tez
motywacje do nauki jezyka angielskie-
go — dodaje.

Tymczasem Zespot Szkét nr 5
rozpoczyna wilasnie projekt ,,Spedy-
tor i elektryk w Zespole Szkot nr 5
specjalistami na miarg wspotczesnej
Europy”, dzigki ktéoremu uczniowie
odbeda miesigczne praktyki zawodo-

RUDzKI INFORMATOR SAMORZADOWY

Gala w Szkole Podstawowej nr 13 podsumowata projekt ,,Swiat w oczach dzieci”.

we w Niemczech. Projekt bedzie re-
alizowany od 1 czerwca 2015 r. do 31
maja 2017 r. W jego ramach zaplano-
wano wyjazd 42 uczniow (trzy wyjaz-
dy w grupach 14-osobowych).

— Chcemy, aby uczestnicy projektu
stali si¢ szczegolnie atrakcyjni zawo-
dowo dla przyszlych pracodawcow,
zaréwno na rynku lokalnym, regional-
nym, krajowym jak i europejskim. Ich
wiedza teoretyczna poparta bedzie do-

REDAKCJA: URZAD MIASTA RUDA sLASKA, PL. JANA PAWEA Il 6 RUDA gLASKA

Swiadczeniem praktycznym zdobytym
poza granicami kraju — mowi Teresa
Isakiewicz, wicedyrektor Zespotu
Szkot nr 5. Uczniowie maja rowniez
zdoby¢ doswiadczenie w zakresie
uruchamiania wlasnej dziatalnosci
gospodarczej.

W szkole rozpoczgla sig akcja po-
pularyzowania idei projektu. — Mamy
nadzieje, ze projekt bedzie sie cieszyt
zainteresowaniem ze Strony uczniow.

Kierunki technik elektryk i technik spe-
dytor traktujemy jako nasze mocne
punkty, tym bardziej, ze wpisujq si¢
w Strategie Rozwoju Miasta na lata
2014-2030 — podkresla Teresa Isakie-
wicz. Nauczyciele juz pracuja nad no-
wym projektem, tym razem skierowa-
nym do ekonomistow i informatykow,
a by¢ moze rowniez do kadry pedago-
gicznej Zespotu Szkot nr 5.

WG

RUDA Slaska
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@Szlak Zabytkow Techniki
prezentuje

Ficinus - zycie po szychcie

Kolonia Robotnicza Ficinus, ul. Kubiny, Ruda Slaska - Wirek, start godz. 14.00

Dom Handlowy Kaufhaus (11:00 - 18:00)

" &

INDUSTRIADA Y
13|CZEF

o e B

//J'r Slaskie. Pozytywna energia indusl:riada.pl




www.wiadomoscirudzkie.pl 17 OGLOSZENIE | 3.06.2015

®

BUDZET

obywatelski

Budzet Obywatelski Miasta
Ruda Slaska na 2016 rok

INFORMACJE OGOLNE O BUDZECIE OBYWATELSKIM

Co to jest budzet Podzial
obywatelski? srodkow

Budzet obywatelski, zwany takze partycypacyjnym, powstat w latach
dziewiecdziesigtych ubiegtego wieku w brazylijskim miescie Porto Alegre.
Projekt okazat sie wielkim sukcesem i wkrétce zyskat ogromng popular-
nos$¢ w Brazylii. Nastepnie idea budzetu partycypacyjnego upowszechnita °
sie kolejno w Ameryce Potudniowej (ponad 500 miast) i Europie (200
miast). Pierwszy budzet obywatelski w Polsce wprowadzity wtadze Sopo-

tu w 2011 r. W Rudzie Slaskiej pierwszy raz budzet obywatelski realizowa- e 1650 000 zt na zadania o charakterze lokalnym — po 150 000 zt dla
ny byt w 2014 r.

W 2016 r. na realizacje inwestycji w ramach budzetu obywatelskiego
przeznaczonych zostanie 2 650 000 zt, w tym:

1 000 000 zt na zadania ogélnomiejskie (zadania ktére majg stuzy¢ za-
spokajaniu potrzeb mieszkancéw wiecej niz jednej dzielnicy),

kazdej dzielnicy (Bielszowice, Bykowina, Chebzie, Czarny Las, Godula,

Halemba, Kochtowice, Nowy Bytom, Orzegdéw, Ruda, Wirek).
Budzet obywatelski to wydzielona cze$¢ budzetu miasta, o ktdrej bezpo-

Srednio decydujg mieszkancy. Zgtaszajg oni propozycje inwestycji, ktore
nastepnie wybierane sg w ogdlnomiejskim gtosowaniu. Ostatnim etapem
jest realizacja zwycieskich projektéw. Punkt

informacyjno-doradczy

Harmonog ram budzetu W czasie sktadania wnioskéw funkcjonowac bedzie punkt informacyjno-

obywatelskiego doradczy, zlokalizowany w Biurze Obstugi Mieszkancéw w Urzedzie Mia-
sta, przy pl. Jana Pawta Il 6.

e do 17 lipca — sktadanie wnioskéw
 do 28 sierpnia — weryfikacja ztozonych wnioskéw Informacje o gtéwnych zatozeniach budzetu obywatelskiego oraz o ter-
e 7-18 wrzeénia — gtosowanie mieszkafncow minach wynikajacych z harmonogramu udzielane s3 réwniez telefonicz-
e do 30 wrzesnia — ogtoszenie zwycieskich projektow nie, tel.32 244-90-00 wew. 1370.
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SKLADANIE WNIOSKOW

Jak zglosic¢ projekt?

Projekt moze zgtosic¢ kazdy, kto jest zameldowany w Rudzie Slaskiej i ukon-
czyt 16. rok zycia.

Zgtoszenia zadania dokonuje sie poprzez wypetnienie wniosku, sporza-
dzonego zgodnie z obowigzujgcym wzorem.

Jedna osoba moze zgtosi¢ dowolng liczbe zadan, z zastrzezeniem, ze na
jednym formularzu wniosku mozna zgtosi¢ tylko jedno zadanie.

Wraz z wnioskiem sktadana jest lista poparcia z podpisami co najmniej 30
uprawnionych mieszkancow, czyli osob, ktore skoriczyty 16 lat i s zameldo-
wane w Rudzie Slaskiej.

Do wniosku mozna zatgczyé dodatkowg dokumentacje, pomocng przy je-
go weryfikacji, np. szkice sytuacyjne, plany, zdjecia, wizualizacje itp.

Whioski (wraz z zatgcznikami) mozna:

e przesyta¢ do Urzedu Miasta listownie, na adres: Urzad Miasta Ruda
Slaska, pl. Jana Pawta Il 6, 41-709 Ruda Slgska

e ztozy¢ osobiscie w Biurze Obstugi Mieszkancow.

Sktadane przez mieszkaicéw wnioski powinny dotyczy¢ inwestycji badz
remontow, ktére majg by¢ realizowane na terenach stanowigcych zasoby
miasta.

W przypadku zadan, ktore bytyby realizowane na terenach miejskich od-
danych w zarzgdzanie lub trwaty zarzagd innym podmiotom, lub ktére zosta-
ty oddane na podstawie umowy uzyczenia lub uzytkowania, wnioskodawca
zobowigzany jest dotaczy¢ do wniosku oswiadczenie odpowiedniego pod-
miotu o wyrazeniu zgody na realizacje zgtoszonego zadania na terenie, kto-
rym dysponuje.

Jak sprawdzic,
kto jest wiascicielem terenu?

Informacja katastralna miasta Ruda

Fomoc

BT O < 6 .« o

Strona UM

Granice miasta

O Zdjecie lotnicze

O Plan (MPZP) Legenda
Dziatki

O] Uzytki i kontury
Budynki

o Identyfikator budynku
Adresy

] Osie drog

1. W przegladarce internetowej adres geoportalu:
http://rudaslaska.geoportal2.pl

2. Po wyswietleniu sie strony startowej geoportalu, wybieramy edycje
mapy w trybie publicznym.

3. Aby uzyskaé dostep do danych adresowych geoportalu, nalezy w pane-
lu ,Warstwy”, znajdujgcym sie po lewej stronie ekranu, zaznaczy¢ do
wyswietlenia warstwy ,,Dziatki”, ,,Budynki” oraz , Adresy”. Tres¢ mapy

aktualizuje sie automatycznie.

{” GEOPORTAL 2 - Windows Internet Explorer
- e

Plk Edycia Widok Ulubione Narzedzia Pomoc

wpisujemy

geoportal2.pl

Ulubione - B - B -

& GEOPORTAL 2
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Granice miasta
Zdjecie lotnicze
[[1 @ Plan (MPZP) Legenda
B B Dziatki

IDDE

4. Nastepnie na wyswietlonej mapie odnajdujemy szukany teren. Chcac
uzyskac informacje dotyczgce dziatki, z listwy narzedziowej znajduja-
cej sie w lewym, gérnym rogu mapy, wybieramy ikonke oznaczong
literka ,,i”, a nastepnie wskazujemy obszar zawarty w granicach dziat-
ki.

5. Na ekranie monitora wyswietli sie okno zawierajgce informacje
o szukanym terenie, takie jak: kto jest witascicielem dziatki, jej numer,
powierzchnia i numer ksiegi wieczystej. W zaleznosci od wielko$ci mo-
nitora, rozmiar okna mozna dostosowac poprzez zmiane jego wielkosci
tak, aby informacje wyswietlaty sie w sposéb czytelny.

Informacja o obiektach

- Jednostka rejestrowa : G.774
S—
()'jm'dm‘“"” Sﬂr?sr::;trrmdania R
| GMINA MIASTO RUDA SLASKA s | >
[TRLAC JANA PAWEA I 6: 41-700 RUDA SLASKA | Masnosé BBl g

Informacja Pow
i ) | Ark | Polozenie dziaki Usytki dzialki Dokumenty
o wtasnosci gruntu [ha]
1.3239/167 1 PIOTRA OZU | OFU | Kiasa | Pow, 0.1170 GL1S/00019335/1
| I‘::éEDURNEGD B | |' 01170
41-709 RUDA
| SLASKA
1 ol : | Wartod¢ w tys. 2+ 0
247201_1.0003.AR_1.3238/167 | Reejestr zabytidw:
Rejon statystyczny
Informacja o budynkach:
Nrewid. | Adras Funkeja Kondygn Pow. Pow. Il. lok. 1. lok.
bud | | budynku n/p | zabud uytk odr ogdlem
1 PIOTRA NIEDURNEGO |
< =) [T I =i )
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Weryfikacja wnioskow

pozostajg w sprzecznosci z obowigzujgcymi miejskimi planami, strate-
giami i programami, w tym w szczegdlnosci z miejscowym planem za-
gospodarowania przestrzennego, programami branzowymi, przedsie-
wzieciami wpisanymi do Wieloletniej Prognozy Finansowej,

Jezeli ztozony wniosek zawiera braki formalne, osoba sktadajgca wniosek o
jest o tym fakcie informowana, nastepnie ma 7 dni na uzupetnienie wniosku
o potrzebne dane.

Podczas weryfikacji zostang odrzucone wnioski, ktore:

e zaktadaja realizacje jedynie czesci zadania w tym sporzadzenie wyfacz- * wymagajq naktaddéw finansowych przekraczajgcych limity okreslone
nie projektu lub planu realizacji zadania, dla danego rodzaju zadania,
® naruszajg obowigzujgce przepisy prawa, prawa oséb trzecich, w tym * po realizacji generowatyby koszty niewspdétmiernie wysokie w stosun-

prawa wtasnosci, ku do wartosci zgtoszonego zadania.

Wykaz miejsc do glosowania

Nazwa Godziny poniedziatek:
Adres punktu . iej ibli
punktu P urzedowania 8 MleJ;I;ablEi',étz)::gteka Kochtowice od 11.00 do 15.00
poniedziatek — éroda: _ Filia nr 15 ul. Brzozowa 4 o\(/;/tflreoko—drg?[tselgo
od 8.00 do 16.00 ' i
1 Uergd I}Tllaita | NowyPByt?n':I czméartlek: el sl poniedziatek — pigtek:
uda Slgska pl. Jana Pawta Il 6 8.00. o] k8.00 o Sublicana Ruda od 11.00 do 18.00
pigtek: . Lo .
o BT _Filia nr 16 ul. Wolnosci 20 sobota:
’ ; od 11.00 do 15.00
- _— poniedziatek — pigtek: - _
) Mmj;ﬁ)ﬁg:gteka Wirek od 11.00 do 18.00 10 Mlejls;lai:?;kz):gteka Wirek poniedziatek — piatek:
’ : ul. Dgbrowskiego 18 sobota: ’ s ul. Osiedlowa 1 od 11.00 do 18.00
— dyrekcja od 11.00 do 15.00 — Filia nr 17
P i . - _— iedziatek — pigtek:
. - poniedziatek — pigtek: Miejska Biblioteka poniedzia
Miejska Biblioteka Ruda od 11.00 do 18.00 o Halemba od 11.00 do 18.00
B Publiczna 11. Publiczna | 1 Maia 32 bota:
' il ul. Fiotkéw 10b sobota: _ i ul. 1 viaja sodota:
— Filianr1 d 11.00 do 15.00
od 11.00 do 15.00 od L. -
- . poniedziatek — pigtek: Mieiska Biblioteka poniedziatek — pigtek:
Miejska Biblioteka | 5y Bytom od 11.00 do 18.00 Sl Bykowina oel L0 als 1800
4, Publiczna . 12. Publiczna ;
_Filianr4 ul. Niedurnego 69 sobota: — Filia nr 21 ul. Grzegorzka 8 sobota:
od 11.00 do 15.00 od 11.00 do 15.00
. - oniedziatek — pigtek: iedzi —pi :
Miejska Biblioteka Bielszowice ° od 11.00 do 1236100 Centrum Inicjatyw Bvkowi por:;eldlzloamc’r)eg gaggk.
51 Publiczna ul. Kokota 166 s:obota' ’ 13. Spotecznych yxowina © i O_ ’
—Filianr6 . : B ul. 11 Listopada 15a sobota:
od 11.00 do 15.00 od 11.00 do 15.00
Miejska Biblioteka C . ) o . .
a Publiczna Halemba poniedziatek — pigtek: Centrum Inicjatyw , poniedziatek — pigtek:
. ul. Kaczmarka 38 od 11.00 do 17.00 14 Spot h Orzegow od 11.00 do 18.00
_F|||a nr8 . pO ecznyC o ez q
B ul. Zielinskiego 8 sobota:
. . poniedziatek — piatek: 0d 11.00 do 15.00
Miejska Biblioteka
. Godula od 11.00 do 18.00 . A .
7. Publiczna . . Chebzie poniedziatek — pigtek:
o ul. Joanny 20/8 sobota: 15. | Zespot Szkot Nr 1 .
— Filianr 13 od 11.00 do 15.00 ul. Niedurnego 125 od 8.00 do 16.00
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Zasady gtosowania

e Gfosowanie potrwa od 7 do 18 wrzesnia 2015 .

e Gtosowa¢ mogg osoby zameldowane w Rudzie Slgskiej, ktére skoriczyty
16 lat.

e Kazdy z uprawnionych mieszkancéw bedzie mogt zagtosowac tylko raz,
wskazujgc nie wiecej, niz jedno zadanie o charakterze ogdlnomiejskim
oraz dwa rdzne zadania o charakterze lokalnym, takze spoza dzielnicy,
w ktorej mieszka.

Karta do gtosowania

Gtosowanie odbywa sie za pomocg kart do gtosowania. Wypetniong
karte wrzuca sie do urny znajdujgcej sie w punkcie do gtosowania, po
uprzednim okazaniu dokumentu potwierdzajacego tozsamosé i ztozeniu
podpisu potwierdzajgcego oddanie gtosu na liscie gtosujgcych.

Swdj gtos mozna oddac za posrednictwem platformy SEKAP (System
Elektronicznej Komunikacji Administracji Publicznej). Rejestracja do ser-
wisu odbywa sie poprzez strone www.sekap.pl. Karta do gtosowania do-
stepna bedzie w katalogu ustug ,,Sprawy obywatelskie”.

Wyniki glosowania

Po zakonczeniu gtosowania przeprowadzona zostanie weryfikacja oddanych gtosow. Za

gtosy niewazne uznane zostang karty:

e wypetnione nieczytelnie i niezawierajgce wymaganych danych oraz zgody na prze-

twarzanie danych osobowych,

e zawierajgce wiecej skreslen, niz wymagane maksymalnie jedno skreslenie na projekt
o charakterze ogélnomiejskim oraz dwa na zadania o charakterze lokalnym,

® zawierajace nieprawdziwe dane,
e wypetnione przez osoby nieuprawnione do gtosowania.
Wyniki gtosowania opublikowane zostang do 30 wrzesnia 2015 r.

®

PROJEKTY DO REALIZACJI

Wybor projektow

Do realizacji zostang wybrane zadania, ktére uzyskaty najwieksza liczbe
gtosow, jednak nie mniej niz 30.

Jezeli dwa lub wiecej zadan poddanych gtosowaniu otrzyma te samg liczbe
gtoséw, o ich kolejnosci zdecyduje publiczne losowanie.

Jezeli w wyniku gtosowania dwa lub wiecej wybranych zadan bedzie pozo-
stawac ze sobg w sprzecznosci lub bedg sie wykluczaé, zrealizowane zosta-
nie zadanie, ktdre zdobyto najwigkszg liczbe gtosow.

Niewykorzystane srodki

Jezeli po zakoiczonym gtosowaniu na poszczegdlnych zadaniach pozosta-
ng wolne srodki, zostang one w pierwszej kolejnosci wykorzystane w ramach
danej dzielnicy — wedtug liczby uzyskanych gtoséw (na zadanie, na ktore wy-
starczy Srodkéw).

Srodki niewykorzystane w dzielnicach beda sumowane i przeznaczane na
mozliwe do zrealizowania zadania, ktére uzyskaty najwiekszg liczbe gtoséw
w skali miasta.
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W tres¢ ogtoszenia Rudzkiej Spotdzielni Mieszkaniowej zamieszczonego
w 21. numerze ,Wiadomosci Rudzkich” z 27.05.2015 r. wkradt sie btad.
Wartos¢ lokalu w Rudzie Slaskiej-Wirku przy ul. I.Paderewskiego 15/16 o pow. 54,70 m?
zgodnie z wyceng rzeczoznawcy wynosi 123.700 zi., z nie jak podano btednie w ogtoszeniu — 23.700 zt.
Redakcja WR

RUDZKA SPOtDZIELNIA
MIESZKANIOWA

w Rudzie Slaskiej przy ul. Magazynowej 12,
tel. 32 248-24-11, fax 32 248-43-22

ogtasza przetarg ofertowy nieograniczony, ktérego przedmiotem bedzie ustalenie najwyzszej
stawki czynszu najmu i na jej podstawie zapewnienie pierwszenstwa do zawarcia umowy najmu
dla nizej wymienionych mieszkan

Przetarg
adres , struktura, pietro pow. uzytkowa wyposazenie stawka wywotawcza czynszu

w Rudzie $I. — Goduli:

ul. Czere$niowa 9/2,2 p .+ k., parter 36,60 m? 14,00 zt
ul. Konstantego Latki 4¢/9, 2 p. + k., Il pietro 50,64 m? 13,00 zt
w Rudzie $I. — Orzegowie:

ul. Ludwika Piechy 7/2, 4 p. + k., parter 72,93 m? 13,00 zt
w Rudzie SI. — Wirku:

ul. Fryderyka Joliot-Curie 4a/17, 2 p. + k., IV pietro 38,80 m? 12,00 zt
w Rudzie $I. — Bykowinie:

ul. Franciszka Wilka 7/30, 2 p. + k., X pietro 32,93 m? 14,00 zt
ul. Emila Szramka 3/5, 1 p. + k., | pietro 30,90 m? 14,00 zt

“oprécz czynszu najmu najemcy sq zobowigzani wnosi¢ réwniez optaty niezalezne tj. za energie cieplng
(co),zimnq i cieptq (c.w.u.) wode oraz wywdz smieci.

Warunki uczestnictwa w przetargu:

1. Ztozenie w sekretariacie Rudzkiej Spotdzielni Mieszkaniowej — pokdj 213 — pisemnej oferty
w zamknietej kopercie z dopiskiem: ,najem lokalu mieszkalnego przy ul. ......ccccceevvvveninnnnn.
..... " do dnia 23.06.2015 r. do godz. 14.00. Oferte nalezy ztozy¢ w odpowiedniej formie wg
zaftaczonego druku dostepnego w Registraturze Spétdzielni lub stronie internetowej RSM.

2.  Whptacenie przelewem wadium w wysokosci 2.000,00 zt /dwa tysigce zt/ oraz 100,- zt +

23% VAT tytutem optaty przetargowej na kazde mieszkanie, o ktére oferent sie ubiega do
dnia 23.06.2015 r. do godz. 14.00 i dotgczenie kserokopii wptat do oferty. Konto bankowe
Spdtdzielni PKO BP O/Gliwice nr 43 1020 2401 0000 0302 0039 3751.

Komisyjne otwarcie ofert nastgpi dnia 24.06.2015 r. o godz. 11.00 przy udziale oferentéw za
okazaniem dowodu wptaty wadium. Obecnos¢ nie jest obowigzkowa.

Oferta winna zawiera¢ proponowang cene co najmniej rowng kwocie wyjsciowe;.

O wyborze oferty zdecyduje najwyzsza zaoferowana kwota na dane mieszkanie stanowigca nad-
wyzke ponad cene wywotawcza.

Remont mieszkania nalezy przeprowadzi¢ we wtasnym zakresie i na wiasny koszt facznie z
ewentualng wymiang okien.

Wadium oferenta , ktérego oferta zostanie uznana za najkorzystniejsza zostanie przelana na
poczet kaucji zabezpieczajgcej optaty czynszowe.

Przystepujacy do przetargu traci wadium, jezeli w terminie 14 dni od daty wygrania przetargu
nie podpisze umowy i nie uzupetni kaucji do wysokosci 6-miesiecznego czynszu wyliczonego w
oparciu o zaoferowang stawke. Umowa najmu moze zosta¢ zawarta jedynie na czas okreslony
do 5 lat z mozliwoscia jednokrotnego przedtuzenia nie dtuzej niz na kolejne 5 lat. Osobie, ktéra
zawrze umowe najmu przystuguje prawo pierwokupu zajmowanego lokalu po cenach rynkowych
bez koniecznosci prowadzenia postepowania przetargowego. Umowa najmu oraz Regulamin naj-
mu lokali mieszkalnych w RSM sg dostepne na stronie internetowej: www.rsm.com.pl

W przypadku nie wygrania przetargu zwrot wadium nastgpi na wskazane konto bankowe nie
pdzniej niz 3 dni od pisemnego powiadomienia o wyniku przetargu.

Ogledzin mieszkarh mozna dokonaé w dniu 15.06.2015 r. w godz. 14.00-16.00.

O wyniku przetargu oferenci zostang powiadomieni pisemnie.

Szczegdtowych informacji udziela Dziat Cztonkowsko-Lokalowy Spétdzielni, tel. 32 248-24-11
wew. 209.

Spotdzielnia moze odwotac przetarg bez podania przyczyn.

PREZYDENT MIASTA RUDA SLASKA

informuje o wywieszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta wykazu lokali mieszkalnych
usytuowanych w budynkach mieszkalnych na terenie Miasta Ruda Slaska:
ul. Grodzka 1/44, ul. Grodzka 1/40, ul. Grodzka 1/3, ul. Solidarnosci 1d/60,
ul. Stefana Zeromskiego 2/2, ul. Wolnosci 94/34
stanowiacych wtasnos¢ Miasta Ruda Slaska a przeznaczonych do sprzedazy w drodze
bezprzetargowej na rzecz ich najemcow.

RUDZKA SPOLDZIELNIA
MIESZKANIOWA

w Rudzie Slaskiej przy ul. Magazynowej 12,
tel. 32 248-24-11, fax 32 248-43-22

ogtasza o mozliwosci zasiedlenia od zaraz nizej wymienionych mieszkan, na podstawie umowy
o ustanowieniu odrebnej wiasnosci lokalu, ktérych wartos¢ zgodnie z wyceng
rzeczoznawcy wynosi:
w Rudzie $I. — Goduli:

ul. Joanny 7/17, 2 p. + k., IV pietro 0 pow. 48,80 m? 99.600,- zt
ul. Joanny 28d/5, 2 p. + k., | pietro o pow. 37,00 m? 85.000,- zt
ul. Konstantego Latki 1a/15, 2 p. + k., IV pietro o pow. 50,64 m? 114.100,- zt
w Rudzie $I. — Orzegowie:

ul. Walentego Fojkisa 8/21, 1 p. + k., IV pietro o pow. 35,98 m? 79.400,- zt
ul. Krélowej Jadwigi 6a/2, 1 p. + k., parter 0 pow. 38,00 m? 83.000,- zt
ul. Bytomskiej 5¢/4, 2 p. + k., | pietro o pow. 50,49 m? 122.600,- zt
w Rudzie $I. — 1:

ul. Wolnosci 7b/3, 4 p. + k., parter 0 pow. 62,00 m? 128.200,- zt
ul. Fiotkdw 8b/11, 2 p. + k., lll pietro o pow. 50,70 m? 115.960,- zt
ul. Zofii Natkowskiej 4b/2, 1 p. + k., parter o pow. 31,72 m? 62.400,- zt
ul. Adama Mickiewicza 6/55, 2 p. + k., IV pietro o pow. 39,50 m? 85.100,- zt
ul. Bzéw 3a/11, 1 p. + k., lll pietro 0 pow. 36,70 m? 93.400,- zt
ul. Cypriana Norwida 6/83, 2 p. + k., VIl pietro o pow. 38,70 m? 83.100,- zt
ul. Cypriana Norwida 6/101, 2 p. + k., VIII pietro o pow. 39,30 m? 82.600,- zt
ul. Cypriana Norwida 20c¢/6, 2 p. + k., | pietro o pow. 42,78 m? 88.262,- zt
ul. Wolnosci 7b/10, 2 p. + k., Il pietro o pow. 39,00 m? 78.900,- zt
ul. Wolnosci 7a/4, 2 p. + k., | pietro o pow. 47,00 m? 106.200,- zt
ul. Fiotkdw 1/7, 3 p. + k., |l pietro 0 pow. 63,90 m? 155.403,- zt
w Rudzie $I. — Bielszowicach:

ul. Gtéwna 26/15, 1 p. + k., lll pietro o pow. 28,70 m? 68.900,- zt
w Rudzie $I. — Bykowinie:

ul. Gwareckiej 23/13, 2 p. + k., V pietro 0 pow. 48,65 m? 108.600,- zt
W Rudzie SI. — Wirku:

ul. Ignacego Paderewskiego 15/16, 3 p. + k., V pietro o pow. 54,70 m? 123.700,- zt
ul. Alojzego Jankowskiego 18¢/16, 2 p. + k., V pietro o pow. 42,78 m? 95.300,- zt
ul. Ignacego Paderewskiego 7b/21, 4 p. + k., X pietro 0 pow. 62,20 m? 130.000,- z
W Rudzie $I. — Nowym Bytomiu:

ul. Piotra Niedurnego 38¢/92, 2 p. + k., IX pietro o pow. 37,50 m? 89.100,- zt
W Rudzie SI. — Halembie:

ul. Energetykéw 7b/17, 2 p.+ k., Il pietro o pow. 34,00 m? 87.377,- zt

Whiosek o zawarcie umowy o ustanowienie odrebnej wtasnosci lokalu dla swojej waznosci wi-
nien zawierac:

1. Oznaczenie wnioskodawcy, adres do korespondencji, numer dowodu osobistego i czytelny
podpis;

2. Wskazanie lokalu, ktérym zainteresowany jest wnioskodawca wraz z podaniem ceny wynika-
jacej z niniejszego ogtoszenia;

3. Kserokopie dowodu wptaty kaucji w wysokosci 5000,- zt;

4. Oswiadczenie, ze wnioskodawca wyraza zgode na warunki zawarte w ogtoszeniu (nalezy po-
daé miejsce i date publikacji ogtoszenia) w tym na warunki dotyczace zwrotu i przepadku kaucji;

Whioski nalezy sktada¢ w Registraturze Rudzkiej Spétdzielni Mieszkaniowej w Rudzie Slaskiej, ul.
Magazynowa 12 pokdj 121 we wszystkie dni robocze od godz. 8.00 do 14.00. Pracownik Spoétdzielni
przyjmujacy wniosek ma obowigzek zaznaczy¢ na nim godzine i date wptywu do RSM.

Kaucje nalezy wptacac na konto bankowe Spétdzielni nr 67102024010000000200450502 w PKO
BP O/Gliwice.

Umowa o ustanowienie odrebnej wtasnosci lokalu zawarta zostanie z osobg, ktéra pierwsza
ztozyta wniosek, z tym zastrzezeniem, ze pierwszenstwo majg cztonkowie Spétdzielni oczekujgcy
na mieszkanie. Osoba, ktdra pierwsza ztozyta wniosek zostanie o tym poinformowana w terminie
3 dni od rozpatrzenia wniosku. W tym samym terminie Spotdzielnia dokona zwrotu kaucji innym
wnioskodawcom.

Zawarcie umowy o ustanowieniu odrebnej wtasnosci lokalu nastgpi w kancelarii notarialnej
wskazanej przez Spétdzielnie w terminie do 1 m-ca od dnia wptaty catej naleznosci. W przypadku
nieprzystgpienia do zawarcia umowy wptacona kaucja ulega przepadkowi na rzecz Spétdzielni.

Whnioskodawca ma obowigzek poinformowania Spétdzielni o ewentualnej zmianie adresu do
korespondencji pod rygorem skutku doreczenia korespondencji kierowanej na adres znany Spét-
dzielni.

Wymagang kwote pomniejszong o wniesiong kaucje nalezy uregulowaé w nieprzekraczalnym
terminie 30 dni od daty zatwierdzenia wniosku przez Zarzad Spétdzielni.

Przed wptatg kaucji i ztozeniem wniosku osoby majgce zamiar zaciggna¢ kredyt hipoteczny w
banku, proszone s3 o wczesniejsze uzgodnienie warunkdéw z bankiem.

Spotdzielnia dla ww. transakcji wyda jednorazowe zaswiadczenie o standardowej tresci zawiera-
jace niezbedne informacje dot. przedmiotowego lokalu.

Spoétdzielnia uprzedza, Ze nie bedzie zawiera¢ i podpisywa¢ zadnych umdw ani o$wiadczen dla
bankdw, gdy? te nie sg dla niej strong w przeprowadzanej transakgji.

Remont mieszkan nalezy przeprowadzi¢ we wtasnym zakresie i na wtasny koszt facznie z wymia-
na okien (do 5 lat).

Szczegdtowych informacji udziela Dziat Cztonkowsko-Lokalowy Spétdzielni tel. 32 248-24-11
wew. 209.
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RUDA Slaska

miasto otwartych mozliwosci

PIERWSZY PRZETARG!

Program wspierania jednorodzinnego
budownictwa mieszkaniowego
=3 ©

Ruda Slaska, Godula ul. Mariana Smoluchowskiego

Urzad Miasta Ruda Slgska
e plac Jana Pawta 11 6, 41-709 Ruda Slaska
e tel.: +48 32 244 90 49 kom.: +48 607 899 955
Krzysztof Zok, doradca ds. ofert inwestycyjnych
e-mail: promocja@ruda-sl.pl

www.rudaslaska.pl

Wadium do:16.06.2015 r.
Przetarg: 22.06.2015r.

www.rudaslaska.pl/gospodarka/oferty-inwestycyjne

WYCIAG Z OGtOSZENIA O PRZETARGU
PREZYDENT MIASTA RUDA SLASKA

ogtasza | ustny przetarg nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowej potozonej
w Rudzie Slaskiej-Kochtowicach u zbiegu ulic ks. Ludwika Tunkla i Gérnoélaskiej z przeznaczeniem pod
zabudowe zgodna z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda Slaska.

Przedmiotem sprzedazy w drodze ustnego przetargu nieograniczonego - z przeznaczeniem pod zabudowe zgodng z usta-
leniami miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda Slgska, jest niezabudowana nieruchomoé¢ grun-
towa wtasnoéci Gminy Miasta Ruda Slaska o powierzchni 1858 m?, potozona w Rudzie Slaskiej-Kochtowicach u zbiegu ulic ks.
Ludwika Tunkla i Gérnoslaskiej, zapisana na karcie mapy 4, obreb Kochtowice, obejmujaca stanowigce catos¢ gospodarczg
dziatki nr: 1956/172 o powierzchni 138 m?, uzytek £V, KW nr GL1S/00013129/2, 1958/171 o powierzchni 106 m?, uzytek Bz,
KW nr GL1S/00011716/0, 1959/171 o powierzchni 1291 m?, uzytek RIVb, KW nr GL1S/00046705/4 i 2047/170 o powierzchni
323 m?, uzytek RIVb, KW nr GL15/00042170/6 (w dziatach 11l i IV ww. ksiag nie figuruja wpisy).

Zgodnie z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ruda Slaska czeéé dziatki nr 2047/170
stanowi teren zabudowy mieszkaniowej o zréznicowanych parametrach z podstawowym przeznaczeniem gruntéw pod za-
budowe mieszkaniowa wielorodzinng i jednorodzinng (symbol planu MM2), pozostate dziatki oraz czes$¢ dziatki jw. stanowig
tereny zabudowy ustugowej z podstawowym przeznaczeniem gruntéw pod ustugi komercyjne (symbol planu UK1).

Zbywana nieruchomos¢ potozona jest w sgsiedztwie zabudowy mieszkaniowej i terendw zielonych, posiada nieregularny
ksztatt, jest niezabudowana, nieogrodzona, porosnieta drzewami i krzewami. Nieruchomos¢ posiada bezposredni dostep do
drog publicznych ulic Gérnoslaskiej i ks. Ludwika Tunkla. Dojazd do zbywanego terenu winien odbywac sie od strony ulicy ks.
Ludwika Tunkla, a zjazd nalezy zlokalizowa¢ przy granicy z dziatkg nr 921/169.

Cena wywotawcza (netto) do przetargu wynosi 191.000,00 zt.

Cena nieruchomosci ustalona na przetargu zostanie powiekszona o podatek od towardw i ustug wg stawki obowiqzujqgcej
w dacie zbycia.

Przetarg odbedzie sie w dniu 17.07.2015 r. 0 godz. 11.00- w sali 213 Urzedu Miasta Ruda $laska, plac Jana Pawta Il 6.

W przetargu mogg uczestniczy¢ osoby fizyczne i prawne, ktore zapoznaja sie z petnga trescig ogtoszenia (zamieszczong na
tablicy ogtoszert w budynku Urzedu Miasta Ruda Slaska i na portalu miejskim www.rudaslaska.bip.info.pl) oraz w terminie
do dnia 10.07.2015 r. dokonajg wptaty wadium w wysokosci 9.600,00 zt, przelewem na konto lub w kasie Urzedu
i przedtozg Komisji Przetargowej przed przetargiem wymagane dokumenty i oSwiadczenia. Zastrzega sie prawo do odwotania
przetargu z uzasadnionej przyczyny.

Informacji na temat przetargu udziela Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami (pokéj 223), tel. (32) 248-75-63.

INFORMACIJA

PREZYDENT MIASTA RUDA SLASKA
informuje o przyjmowaniu w terminie
do dnia 30 czerwca 2015 r. zgtoszen kandydatéw
na tawnikéw na okres kadencji 2016-2020.

Warunki, ktére winien spetnia¢ kandydat:
tawnikiem moze by¢ wybrany ten, kto:

posiada obywatelstwo polskie i korzysta z petni praw cywilnych i obywatel-
skich;

jest nieskazitelnego charakteru;

ukonczyt 30 lat;

jest zatrudniony, prowadzi dziatalno$¢ gospodarcza lub mieszka w miejscu
kandydowania co najmniej od roku;

nie przekroczyt 70 lat;

jest zdolny, ze wzgledu na stan zdrowia, do petnienia obowigzkéw tawnika;
posiada co najmniej wyksztatcenie Srednie.

Kandydaci na tawnikéw do orzekania w sprawach z zakresu prawa pracy

i ubezpieczen spotecznych winni wykazywac szczegdlng znajomos¢ spraw

pracowniczych.

tawnikami nie moga by¢:
osoby zatrudnione w sadach powszechnych i innych sadach oraz w proku-
raturze;
osoby wchodzace w sktad organdw, od ktérych orzeczenia mozna zadad skie-
rowania sprawy na droge postepowania sgdowego;
funkcjonariusze Policji oraz inne osoby zajmujgce stanowiska zwigzane ze
Sciganiem przestepstw i wykroczen;
adwokaci i aplikanci adwokaccy;
radcy prawni i aplikanci radcowscy;
duchowni;
zotnierze w czynnej stuzbie wojskowej;
funkcjonariusze Stuzby Wieziennej;
radni gminy, powiatu i wojewddztwa.
Zgtoszenie kandydatéw
Kandydatéw na tawnikéw do Sadu Okregowego w Gliwicach, Sagdu Rejonowe-

go w Rudzie Slaskiej i Sgdu Rejonowego w Zabrzu zgtaszajg Radzie Miasta Ruda
Slaska w terminie do dnia 30 czerwca 2015 roku:

prezesi sadow,

stowarzyszenia, inne organizacje spoteczne i zawodowe, zarejestrowane na
podstawie przepiséw prawa (z wytaczeniem partii politycznych) — zgtoszenia
kandydatéw dokonuje osoba uprawniona do reprezentacji stowarzyszenia,
organizacji, zwigzku zawodowego,

badz

co najmniej piecdziesieciu obywateli majgcych czynne prawo wyborcze, za-
mieszkujgcych stale na terenie miasta Ruda Slaska — liste 0séb popierajacych
kandydata na tawnika, zawierajacg ich dane (imie (imiona), nazwisko, numer
ewidencyjny PESEL, miejsce statego zamieszkania i wtasnoreczny podpis) do-
tacza sie do karty zgtoszenia kandydata. Uprawniona do sktadania wyjasnien
w sprawie zgtoszenia kandydata na tawnika przez obywateli jest pierwsza
osoba wymieniona na liscie.
Zgtoszenie kandydata na tawnika sktada sie do Rady Miasta Ruda Slaska na

karcie zgtoszenia udostepnionej w Kancelarii Rady Miasta (pokdj 209 Urzedu
Miasta Ruda Slaska) w godzinach pracy Urzedu Miasta Ruda Slaska, dostepnej

w Biuletynie Informacji Publicznej lub na stronie internetowej Ministerstwa

Sprawiedliwosci (www.ms.gov.pl)

Do karty zgtoszenia kandydat ma obowiazek dotaczy¢:
informacje z Krajowego Rejestru Karnego dotyczacg zgtaszanej osoby (koszt

opfaty za wydanie informacji z Krajowego Rejestru Karnego ponosi kandydat na
tawnika);

oswiadczenie kandydata, ze nie jest prowadzone przeciwko niemu poste-
powanie o przestepstwo $cigane z oskarzenia publicznego lub przestepstwo
skarbowe;

oswiadczenie kandydata, ze nie jest lub nie byt pozbawiony wtadzy rodzi-
cielskiej, a takze, ze wtadza rodzicielska nie zostata mu ograniczona ani za-
wieszona;

zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia, wystawione przez lekarza, o ktd-
rym mowa w art. 55 ust. 2a ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U.z 2008 r. Nr
164, poz. 1027, z pdin. zm.), stwierdzajace brak przeciwwskazarn do wykony-
wania funkcji tawnika;

dwa zdjecia zgodne z wymogami stosowanymi przy sktadaniu wniosku o wy-
danie dowodu osobistego.
Zgtoszenia kandydatow niespetniajagce wymagan formalnych okreslonych

w ustawie z dnia 27 lipca 2001 r. — Prawo o ustroju sagdéw powszechnych (tekst
jednolity Dz.U. z 2015 r., poz. 133) i rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z
dnia 9 czerwca 2011 r. w sprawie sposobu postepowania z dokumentami zto-
zonymi radom gmin przy zgtaszaniu kandydatéw na tawnikdw oraz wzoru karty
zgtoszenia (Dz.U. z 2011 r., Nr 121, poz. 693), lub ktére wptyng do Rady Miasta
po uptywie dnia 30.06.2015 r. pozostawia sie bez dalszego biegu.

Grazyna Dziedzic
Prezydent Miasta
Ruda Slaska
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V Kafelkowanie, panele, remonty
mieszkan, itp. Tel. 501-718-240.

V] Przeprowadzki, wywdz rzeczy niepo-
trzebnych. Tel. 607-219-491, 32 240-04-
01.

V1 Dachy solidnie. Tel. 606-433-031.

¥ REM-MAX — kompleksowe remonty
tazienek, mieszkan, doméw. Tel. 507-
055-024.

¥ Profesjonalne remonty fazienek,
mieszkan, doméw. Tel. 512-121-532.

VI Przeprowadzki. Tel. 601-462-408.

¥ Malowanie, tapetowanie, gtadzie,
kafelkowanie, panele, itp. Tel. 510-152-
294.

¥ Kompleksowe remonty mieszkan.
Tel. 508-127-072.

¥ Docieplenia budynkéw, remonty ele-
wagcji. Tel. 607-969-200.

V] Naprawa telewizoréw. J. lzydorczyk.
Tel. 605-560-605.

v Tapety, malowanie, gtadz, panele,
itp. Tel. 505-946-693.

¥ Przeprowadzki - ekipa, taniusko.
Tel. 601-292-699.

M Czyszczenie dywandw, wykta-
dzin, tapicerki. Tel. 512-120-119, 32
244-09-60.

M Meble na wymiar. Tel. 512-120-
119, 32 244-09-60.

¥  Chwiléwki, kredyty. Tel. 535-006-
200.

] VAN24H TRANSPORT/PRZEPRO-
WADZKI, 40zt/h! Tel. 888-044-055!

I Naprawa sprzetu AGD. Tel. 501-398-
273.

VI Przeprowadzki. Tel. 32 252-97-79.

VI Kuchnie, szafy. Tel. 509-448-453.

¥ Dachy solidnie, papa termozgrze-
walna. Gwarancja. Tel. 512-549-097.

v Kredyty, pozyczki, konsolidacje.
Dzwon, tel. 500-853-100.

] PAJACZEK. Ustugi transportowe,
przeprowadzki, przewdz oséb. Tel. 505-
180-050.

M Ale szybka gotéwka do 25.000 zt!!!
Sprawdz. Tel. 668-681-880.

M  Atrakcyjna pozyczka minimum for-
malnosci. Tel. 32 230-39-74.

] _ KREDYTY KONSOLIDACYINE,
GOTOWKOWE, CHWILOWKI, NO-

WOSC tel. 888-484-868.

M Gtadzie, kafelkowanie, hydraulika,
malowanie, panele. Tel. 501-815-416.

M Czyszczenie tapicerek, dywandw.
Tel. 501-672-226.

M Ogrodnik, przekopywanie glebo-
gryzarka zaktadanie trawnikéw. Tel.
503-363-393.

M CHWILOWKI-BEZPLATNY DOJAZD!!!
MINIMUM FORMALNOSCI!!! Tel. 794-
131-131, 32 307-40-41.

M Ogrodnik, przekopywanie glebo-
gryzarka, zaktadanie trawnikow. Tel.
503-363-393.

UStUGI POGRZEBOWE

¥ DOM POGRZEBOWY ,HOFMAN”".
Ustugi pogrzebowe i kremacyjne. Ruda
Slaska-Wirek, ul. Nowary 27, tel. 32
240-03-88, 32 242-26-27.

NIERUCHOMOSCI

IZI KUPIE MIESZKANIE W RUDZIE
SLASKIEJ. TEL. 501-239-405. ANEL.

I Dziatki Ruda $laska, Mikotéw sprze-
dam www.ANEL.pl, tel. 501-239-405.

M Halemba, dwupokojowe, 45 m?, 109
tys., www.ANEL.pl, tel. 502-052-885.

M Godula, dwupokojowe, 38 m?, 70
tys., www.ANEL.pl, tel. 502-052-885.

M Ruda, dwupokojowe, 44 m?, 82 tys.,
www.ANEL.pl, tel. 502-052-885.

[ Ruda Slaska i okolice — poszukujemy
mieszkan, doméw, dziatek www.nieru-
chomoscigabriel.pl, tel. 691-523-055.

M Atrakcyjne nowe domy szeregowe:
KLODNICA ul. Kaczmarka
od 105 m? od 300.000 zt.
HALEMBA ul. Chtopska
108 m? 300.000 zt.
GODULA os. Paryz od 125 m?
od 350.000 zt,

www.nieruchomoscigabriel.pl
tel. 691-523-055, 607-706-692.

M Bykowina - 2-pokojowe 47 m?
95.000 zt. GABRIEL tel. 607-706-692.

V] PAJACZEK. Ustugi elektroinstalacyj-
ne. Tel. 505-180-050.

M Kompleksowe remonty miesz-
kar solidnie i fachowo. Tel. 602-
445-909.

M N. Bytom - OKAZIA, sprzedam
2-pokojowe 37 m?, 73.000 zt. GABRIEL,
tel. 607-706-692.

¥ Tanie mieszkania na WWW.
LOKATOR.NIERUCHOMOSCI.PL

¥ Absolutnie nowe pozyczki, szybko!
Tel. 32 307-40-41, 794-131-131.

M Kupie mieszkanie w Rudzie Slaskiej
pilne, tel. 794-041-006.

PARK PAM I\EEC[

UStUGI POGRZEBO
I KREMACYJNE SP. Z 0.0.

Ruda Slaska — Kochtowice

ul. Kranicowa 5
tel. 32 242-70-66,
32 242-70-77

M Kawalerki: Pordzika 36 m?, 69 tys.,
Solidarnosci 30 m?, komfort, Kochtowi-
ce 37 m?, | pietro, Lecha 29 m?, 59 tys.,
Paderewskiego 37 m? atrakcyjne. LOKA-
TOR, tel. 793-017-323.

¥ Dwupokojowe: Chroboka 47 m?, 68
tys., Energetykéw 35 m?, Bykowina 50
m?, Wirek 46 m*. LOKATOR, tel. 793-
017-323.

¥  Trzypokojowe: Kochtowice 55 m?,
Kukutcza 63 m?, Halemba, 55 m?, 139
tys. LOKATOR, tel. 793-017-323.

M Sprzedam ogrédek. Tel. 694-080-
815.

¥ OKAZJA! Do wynajecia lokal na
dziatalno$¢ 40 m?, centrum Nowego By-
tomia. Tel. 603-372-240.

M Zamienie wyremontowane M-3, 62
m? (ocieplony budynek) na M-4 lub
M-5. Tel. 791-537-941.

¥ Do wynajecia 2-pokojowe, wy-
remontowane, wyposazone — Orze-
goéw, 700 zt + kaucja. Tel. 606-717-
534.

M Do wynajecia 2-pokojowe, wyre-
montowane, wyposazone — Orzegow,
700 zt + kaucja. Tel. 606-717-534.

¥ Zamienie dziatke rekreacyjng wia-
snosciowa 860 m? pod lasem w Kamin-
sku gmina Przystajn z wodg 80 km od
Rudy S$laskiej na ogrodek dziatkowy ok
400 m? w Rudzie Slaskiej- Bykowinie.
Tel. 504-200-597.

M Sprzedam ogrédek dziatkowy 530
m?, duza altana murowana. Cena
30.000 zt., Ruda Slaska — Wirek. Tel.
791-051-669 kontakt po godz. 17.00.

¥ Kochtowice do wynajecia kawaler-
ka, c.0., 790 zt. Tel. 668-780-304.

NAUKA

M  Absolwent Wydziatu Chemicznego
Politechniki Slaskiej udzieli korepetycji,
matematyka, chemia. TANIO. SOLIDNIE.
Tel. 606-157-640.

MOTORYZACIA

¥ Skup samochodéw. Pfacimy naj-
wiecej, dojazd do klienta. Tel. 792-155-
155.

M Kupie skorodowane auta, powy-
padkowe, do wyrejestrowania. Tel. 507-
572-625.

V] AUTO-SKUP — wszystkie marki.
Tel. 505-049-833.

¥ Pomoc drogowa, ztomowanie pojaz-
déw, skup samochoddw wszystkich ma-
rek, catych, uszkodzonych, skorodowa-
nych. Tel. 502-752-634, 502-865-808.

] Skup samochodéw za gotowke
PEACE WIECEJ NIZ KONKURENCIA. Tel.
791-669-630.

M AUTO SKUP. Tel. 698-621-016.

V] SKUP AUT wszystkich marek, ptace
najlepiej. Tel. 502-752-634, 502-865-
808.

V]  AUTO-SKUP za gotéwke do 5 tys.
stan obojetny. Tel. 507-572-625.

M  Skup samochodéw na czesci. Tel.
603-534-003, 32 275-05-47.

V] Auto Service — TOBOtA, Oswiecim-
ska 173, Kochtowice. Mechanika samo-
chodowa - Klimatyzacja — Diagnostyka
komputerowa. Szybko i solidnie. RABA-
TY NA WYBRANE UStUGI! Tel. 508-
281-989; 32 248-79-12.

PRACA

M Firma BAREX z Zabrza zatrudni sa-
modzielnych pracownikdéw ogdlnobu-
dowlanych (wykonczenia), elektrykow
Z uprawnieniami. Prawo jazdy mile wi-
dziane. Nawigzemy réwniez wspdtprace
z matymi firmami budowlanymi. Kon-
takt, tel. 32 740-91-63, 696-099-922.

V] Restauracja i Pizzeria Kuznia Smaku
w Rudzie Slaskiej, poszukuje pracowni-
kéw na peten etat na stanowiska: ku-
charz, pizzerman, kelner/kelnerka. Cv
prosimy sktada¢ w Restauracji lub prze-
sta¢ mailem na adres: poczta@kuznia-
smaku.pl.

v Kelnera, kelnerke do restauracji za-
trudnie. Tel. 600-410-944.

v Zatrudnie glazurnika-gipsiarza. Tel.
508-099-051.

V] Zatrudnie fryzjerke na 1/2 etatu —
Kochtowice. Tel. 518-103-998.

] Szukam pracownika do wykonywania
potaczen telefonicznych, state wyna-
grodzenie w Rudzie Slaskiej. Tel kontak-
towy 730-255-099. Jedna zmiana od
rana.

I Firma Madej Wrébel Sp. z 0.0. po-
szukuje osob chetnych do podjecia
pracy na stanowiskach produkcyjnych.
Kontakt: rekrutacja@madejwrobel.pl/
nr tel. 501-958-983. Osobiscie Ruda
Slgska, Magazynowa 45.

] Szukam pracownika do wykonywania
potaczen telefonicznych, state wyna-
grodzenie w Rudzie Slaskiej. Tel kont
730-255-099. Jedna zmiana od rana.

[} Restauracja—Cukiern[a VERTIGO w
Paniéwkach i w Rudzie Slaskiej zatrudni
kelneréw. Tel. 515-262-173, 515-081-
174.

ROZNE

VI Drewno kominkowe. Tel. 530-411-
221.

¥ Kupie radia, wzmacniacze, kolumny
itp. Kolejki PIKO, HO, TT. Tel. 607-912-
559.

M Wréika Jadzia zaprasza. Ruda Slaska-
Wirek, ul. Westerplatte 36. Tel. 607-
468-787.

Centrum Ubezpieczen i Kredytow

o Bogata oferta ubezpieczen — Najtansze rozwigzania — tylko u Nas
. Komunikacyjne, majatkowe, turystyczne, na zycie, firmowe i inne.

o Duzy wybor kredytow gotowkowych, konsolidacyjnych

i hipotecznych — Pomagamy w uzyskaniu kredytu ludziom

w trudnych sytuacjach

Matgorzata Uba
512-391-977
512-379-799

. Halembska 21

06 Ruda Slaska

.-pt.: 9.00-17.00

Allianz () warta.

ERGO §g 1
Gothaer I AVIVA

Gengrar HIESTIA

Szczere wyrazy wspotczucia
pani doktor Ewie Sieczkowskiej
- z powodu $mierci

MATKI

sktadajq prezesi
LUX-MED i personel Przychodni wireckiej
w Rudzie Slgskiej

AF

POZYCZKA

w Twoim domu

- Réty miesieczne
sptacane w domu 1
0801 16 90 16, kom. 693 200 200 prOfl

www. pozyczkawdomu.pl

RAKCYJNA PRA

Zatrudnie na umowe o prace tokarza
koto Ostrowa Wielkopolskiego na tokarce uniwersalne;j.
Powinien umiec robic¢ gwinty, dtugie materiaty do 2,5 m, toczyc. Praca przy sitownikach
hydraulicznych kazdego rodzaju: budowlane, rolnicze, komunikacyjne, kopalniane, dzwi-
gi. Oferujemy 2.000 netto na poczatek, 9 godzin pracy dziennie, w tym godzina przerwy.
Dodatkowo mozliwos¢ pracy w sobote 10zt/godz., lub nadgodziny w tygodniu. Pracow-
nik, emeryt, rencista. Mozliwos¢ zatrudnienia matzonki i zakwaterowania. Obejrzenie i
transport na koszt pracodawcy.
Tel. 512-572-310.

Zatatwiamy zwrot zasitku
pogrzebowego z ZUS

oraz formalnosci w USC.
Dysponujemy kaplica

z mozliwoscia
odprawienia Mszy Swietej
oraz salg ceremonialng

www.park-pamieci.pl

do odprawiania uroczystosci

Punkty obstugi Klienta
e Ruda Slagska — Nowy Bytom
pl. Jana Pawta Il 2
tel. 32 244-71-49
Ruda Slgska — Godula
ul. Imieli 2, tel. 32 243-70-33

wielowyznaniowych.
Na terenie obiektu znajduje sie
kawiarnia i kwiaciarnia
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Zyj zdrowo ze Zdrowitem (cz. I)

| Rudzki Pétmaraton Industrialny za pasem. Od kwietnia wszyscy uczestnicy
moga przygotowywac sie do startu poprzez udziat w bezptatnych zajeciach

biegowych i nordic walking. Teraz wspdlnie z partnerem naszego

potmaratonu zapraszamy do lektury porad dietetycznych specjalnie

przygotowanych dla biegaczy. Dzis pierwszy odcinek.

Dla nikogo nie bgdzie niespodzian-
ka stwierdzenie, ze wigkszo$¢ poczat-
kujacych biegaczy zaczyna swoja
przygode z jednego powodu — chca
schudnaé. Z czasem jednak okazuje
sig, ze to nie takie proste. Samo biega-
nie nie zawsze w tym wypadku wy-
starcza, co potwierdzaja spowszednia-
fe juz slogany, gloszace, ze 70% suk-
cesu w odchudzaniu jest zastuga diety,
a 30% ¢wiczen.

Od czego zaczac? Po pierwsze,
przyjrzyj si¢ temu co jesz. Prowadz
dzienniczek zywieniowy 1 wyrzué
z codziennego menu produkty nieod-
powiednie dla biegacza. Notuj row-
niez godziny, w ktérych zjadasz posit-
ki, przekaski oraz co pijesz. Na po-
czatku zacznij od zamiany niezdro-
wych produktéw zdrowszymi odpo-
wiednikami, np. stodkie desery zamien
na owoce i jogurt. Ryby jedz zamiast
hamburgera, zrezygnuj takze z biatego
pieczywa na konto chleba petnoziarni-
stego. Czipsy, herbatniki i czekoladki
wymien na owoce suszone, batony
zbozowe, orzechy. Regularnie planuj
swoje menu. Zréb list¢ produktéw do
kupienia i raz w tygodniu ja zrealizuj.

Wtedy nie siggniesz po $§mieciowe je-
dzenie ani fast food.

Jesli zaczynasz bieganie, zacznij od
wyliczenia ilo$ci kalorii, ktérych po-
trzebujesz. Biegacze, jak wszyscy,
musza jes¢ roéznorodnie, a ich dieta
powinna zawiera¢ wszystkie z pigciu
grup spozywcezych (zboza, owoce, wa-
rzywa, mleko i migso). Kalorycznosé¢
diety zalezy od plci, masy ciala oraz
poziomu aktywnosci i przebieganego
dystansu. Im dtuzej bedziesz biegac,
tym twoje zapotrzebowanie na kalorie
bedzie wigksze. Wylicz ile ich potrze-
bujesz na poczatek.

Oblicz podstawowe zapotrzebowa-
nie na kalorie:

Kobiety 10-18 lat 12,2 x wiek +
746, 19-30 lat 14,7 x wiek + 496, 31-
60 lat 8,7 x wiek + 829. Nastepnie po-
mnoéz ten wynik przez wspolczynnik
aktywnosci:

e niski 1.4 (nieregularna aktyw-

nos$¢, trochg spacerow);

e umiarkowany 1.7 (regularna
aktywno$¢, codzienne space-
ry);

*  wysoki 2.0 (codziennie 1 h wy-
sitku).

Ponizsze wartoéci dotycza osoby
o masie ciala 65 kg. Zuzycie energii
bedzie wyzsze u cigzszej osoby, a niz-
sze dla Izejszej.

Podstawowa przemiang materii
oblicza si¢ w ten sposob:

[17,7 x wiek +496] x 1,4 =892,9 x
1,4 = 1250 kcal.

To jest podstawowa przemiana ma-
terii, do ktorej dodaje sig ilo$¢ energii,
ktora zuzywa si¢ podczas biegania:

*  bieganie h (6 min/km):

1000 kcal;
*  bieganie h (10 min/km):
600 kcal.

Dieta biegacza powinna skladac¢
si¢ w 60% z weglowodanow ztozo-
nych i by¢ bogata w produkty o wy-
sokiej zawartosci biatka, dlatego ze
na poczatku swoich treningéw be-
dziesz zuzywaé go wigcej do rege-
neracji migs$ni i drobnych napraw
w ich ubytkach. Wazne sa tez sktad-
niki mineralne, szczegdlnie zelazo,
ale rowniez wapn i magnez oraz wi-
taminy-antyoksydanty, ktére beda
walczy¢ z wolnymi rodnikami pro-
dukowanymi w nadmiarze w trakcie
biegania.

Dieta biegaczki: przykiadowy jadlospis

Energia 1683 kcal; biatko 75 g; thuszcz
65 g; weglowodany 200 g; magnez
100% dziennego zapotrzebowania; wi-
tamina Bl 70%; witamina B2 246%;
B6 170%; kwas foliowy 260%.
Sniadanie: mix platkéw zboZowych

z jogurtem (370 kcal)

Sktadniki:

*  wymieszane po lyzce platki
owsiane, platki gryczane i ptat-
ki ryzowe

*  jogurt naturalny odtluszczony
150 g

*  lyzeczka mielonego siemienia
Inianego

e szczypta cynamonu

II $niadanie:
pumpernikiel z twarozkiem
z pomidorkami (224 kcal)

Sktadniki:
*  pumpernikiel, kromka
* chudyser50g
*  suszony pomidor, odsaczony

z oleju 1 pokrojony
o gar$¢ listkow bazylii

Obiad: watrobki drobiowe
w warzywach

(450 kceal)
Sktadniki:
e watrdbki drobiowe 3 sztuki
. 1 papryka

* 2 §rednie pomidory
*  czosnek zmiazdzony
*  lyzeczka oliwy z oliwek
* 3 lyzki kaszy gryczanej
Podwieczorek:
shake owocowy (170 kcal)
Sktadniki:

€ D Zdrowit

*  pol szklanki jagod
e pot szklanki melona miodowe-
go w kawatkach
e jogurt naturalny 150 g
e lyzeczka jagdd acai
Kolacja:
jajecznica z lososiem
(380 kcal)
Sktadniki:
e tyzeczka mleka 1,5%
*  jajko
*  $wieze ziota: ulubione lub ko-
perek
*  kromka chleba zytniego
*  loso$ wedzony 30 g.
dr n. farm.
Justyna KaZmierczak
wspotwlasciciel
aptek Zdrowit

®
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Treningi biegowe
Stadion przy ul. Czarnolesnej w Nowym Bytomiu
0d 10 kwietnia w kazdy piatek o godz. 18:00

Zajecia prowadzi¢ bedzie rudzki ultramaratoficzyk August Jakubik

Treningi Nordic Walking

13.04,godz. 18:00 — Nowy Bytom, pl. Jana Pawia I

20.04,godz. 18:00 — Bykowina, przy Gimnazjum nr 6

27.04,godz. 18:00 — Orzegdw, Burloch

04.05,godz. 18:00 — Bielszowice, Park Strzelnica

11.05,godz. 18:00 — Halemba, przy kosciele pw. Bozego Narodzenia
18.05,godz. 18:00 — Ruda, stadion,,Slavii”

25.05,g0dz. 18:00 — Godula, przed budynkiem szpitala
01.06,godz. 18:00 — Nowy Bytom, stadion przy ul. Czarnolesnej
08.06, godz. 18:00 — Czarny Las, przy kosciele pw. Ducha $w.
15.06, godz. 18:00 — Kochtowice, planty
22.06,godz. 18:00 — Orzegdw, Burloch
29.06,godz. 18:00 — Ruda, przy Gimnazjum nr 3
06.07,godz. 18:00 — Bykowina, przy Gimnazjumnr6é £+
13.07,godz. 18:00 — Halemba, przy kosciele pw. Bozego NarodZ€nia
20.07,godz. 18:00 — Kochtowice, osrodek Przystan

27.07,g90dz. 18:00 — Nowy Bytom, pl. Jana Pawfa Il \

Zajecia prowadzic bedzie instruktor Nordic Walking Katarzyna Wolniewicz

Uwaga! Harmonogram zaje¢ moze ulec zmianie.
Udziat we wszystkich zajeciach jest bezptatny.

www.polmaratonrudzki.pl
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PItKA NOZNA — |V LIGA 2014/2015, GRUPA: SLASKA |

Zdemolowali Concordie!

SLAVIA RUDA SLASKA 5:1(1:0) CONCORDIA KNUROW, SLAVIA RUDA SLASKA 0:0 RKS GRODZIEC

Jeszcze parg kolejek temu jesli ktos
powiedzialby, ze Slavia rozgromi na
wyjezdzie Concordi¢ Knuroéw, praw-
dopodobnie uznano by to za zart. Mi-
n¢lo jednak kilka tygodni od czasu,
kiedy gra rudzian nie zachwycala,
a podopieczni trenera Piotrowicza
w sobotg (30.05.) pokazali prawdzi-
wa pitkarska site.

Od pierwszych minut mecz byt dos¢
wyroéwnany, jednak taki stan utrzymy-
wat si¢ do momentu, kiedy rudzianie
zdobyli pierwszego gola. W 37. minu-
cie prowadzenie Slavii dat Lach. Gdy

w 66. minucie Slavia podwyzszyta na
2:0 (Wujec), trzy punkty dla rudzian
byty pewne i tylko od gospodarzy za-
lezalo to, jak wysoki wymiar kary do-
stang. Kolejne bramki dla Slavii w tym
spotkaniu strzelili x 2
i Strzalla. Knurowianie zdobyli jedno
honorowe trafienie. Przy stanie 3:0
Mawo wywalczyt rzut wolny w pobli-

Zalewski

zu pola karnego, a Maciejewski pigk-
nym strzalem pokonat bramkarza.

We wtorek (26.05.) rudzianie zmie-
rzyli si¢ z RKS-em Grodziec. Kibice
w pierwszej polowie ogladali wyrdéw-

nany mecz, ale druzyna gosci miata
jedna dogodna sytuacje, ktora $wiet-
nie obronit Strak. Natomiast w drugiej
potowie Slavia praktycznie nie scho-
dzita z potowy przeciwnika, raz za
razem notujac grozne sytuacje. Mecz
zakonczyt si¢ bezbramkowym remi-
sem.

Slavia: Stragk — Puschhaus, Met,
Kowalik, Moritz — Lach, Wujec, Korban,
Rejmanowski — Strzalla, Zalewski.
Zmiany: Jamrozy, Babczynski,

P. Maciaszczyk. Trener: Marek Piotrowicz.

LIGA OKREGOWA,
GRUPA: KATOWICE I

Problemy
Wawelu

WYZWOLENIE CHORZOW 2:2
GKS WAWEL WIREK,
GKS WAWEL WIREK RUDA SLASKA
0:2 WILKI WILCZA

W tygodniu swoje mecze rozgrywa-
li takze pitkarze Wawelu. We wtorek
(26.05.) rudzianie przegrali z mocna

ekipa Wilkow Wilcza. W sobotg
(30.05.) czekato na rudzian kolejne
wyzwanie. Podopieczni trenera Zajdla '

chcieli wyszarpa¢ punkty Wyzwoleniu
Chorzéw.

Sobotni mecz do przerwy byt dos¢
wyréwnany. Mimo niesprzyjajacej po-

Wawel: Gawlik — Wypidr,

K. Katuzny, Buchcik, Zur (80’
Deptuch) — Maciejok, Pyc, Stawik
(72’ Niemaszyk) — Aleksa (57
Rutkowski) — Forys (68" Leszkow),
Lux. Trener: Jarostaw Zajdel.

gody przed przerwa goscie wyszli na

prowadzenie po golu Wawrzyczka.

— Po przerwie kontrolowalismy
mecz. Mimo Ze zazwyczaj tego nie ro-
bie, to po sobotnim meczu mam pre-

tensje do sedziéw, bo w sytuacji, gdy
Forys wychodzit sam na sam i byt fau-

lowany, sedzia pokazatl przeciwnikom
tylko Zoltq kartke. Natomiast gdy Ja-
romin miat lekkq sprzeczke z zawodni-
kami Wyzwolenia, to arbiter ukarat go
czerwongq kartkq. Wyréwnujqca bram-

ka dla gospodarzy padia po rzucie :
karnym, ktéry sedzia podyktowal po

zagraniu pitki rekq przez naszego za-
wodnika. Moim zdaniem ta decyzja tez
nie byta dobra — méwit Jarostaw Zaj-
del, trener Wawelu.

Wawel jednak znow wyszedl na :
prowadzenie po bramce Pyca. W ostat-
nich minutach meczu gospodarze zdo-

lali jednak wyréwnac.

LIGA OKREGOWA, GRUPA: KATOWICE I

Dramat w Kochtowicach!

URANIA RUDA SLASKA 2:3 (2:0) KS RACHOWICE, ORZEt MOKRE 7:1 (4:1) URANIA RUDA SLASKA

Z pitkarskiego nieba do samych czelu-
$ci piekiet — taka drogg przeszli sobotnie-
go ranka (30.05.) zawodnicy Uranii.
W pierwszej potowie nic nie wskazywato
na to, ze cokolwiek moze zagrozi¢ w tym
meczu gospodarzom. Druga potowa byta
jednak dramatyczna.

Urania: Pardela, Wypidr, Koniorczyk,
Cieslik, Hejdysz, Zawisza, Garbys (2x),
Musiat, Kornas, Zalewski, Barciaga (67’

Piecha). Trener: Stanistaw Mikusz.

Pierwsza cz¢$¢ gry rudzianie mieli pod
kontrola. W 13. minucie gry Zalewski
podat do Kornasa. Ten poszedt z kolei
szybko na lewym skrzydle i uderzyt moc-
no przy stupku doprowadzajac do wyni-
ku 1:0. Dziesig¢ minut pozniej strzat Mu-
siata w polu karnym zostat zablokowany
reka przez Kozuszka. Sedzia podyktowat
karnego. Jedenastkg pewnie i precyzyj-
nie wykorzystat Zalewski zdobywajac
druga bramkg.

Przetlomowa okazata si¢ 77. minuta
gry — chwilg po wejsciu na boisko Morci-
nek dostat pitkg na $rodek pola karnego
i strzelit pod poprzeczke. Pozniej zrobito

N F

— .

Ostatni tydzien zawodnicy Uranii muszag wymazaé z pamieci.

si¢ jeszcze grozniej, bo boisko za druga
70tta kartke musial opusci¢ Gabrys.
W tym momencie Urania juz nie grala.
Podopieczni trenera Mikusza w koncow-
ce zagrali fatalng pitkg oddajac catkowi-
cie inicjatywe gosciom. Ci wykorzystali
tg szansg i w 90. minucie pitke z bliskiej
odlegtosci przez nogi Pardeli strzelit Sa-
rzata. Goscie bezwzglednie wykorzystali

zla dyspozycj¢ Uranii, gdy po stalym

fragmencie za sprawa gola Parfienczyka
przechylili szalg zwycigstwa na swoja
strong.

We wtorek (26.05.) podopieczni trene-
ra Mikusza przezyli wigkszy bol. Rudzia-

nie zanotowali najwyzsza porazke w hi-

storii wystepow w lidze okrggowej, prze-
grywajac az 7:1 z Ortem Mokre.

PItkKA NOZNA — Il LIGA

Grunwald nareszcie punktuje

PODBESKIDZIE Il BIELSKO-BIAtA 1:2 (0:0) GRUNWALD RUDA SLASKA, GRUNWALD RUDA SLASKA 2:2 (1:1) RUCH ZDZIESZOWICE

Kolejne dwa mecze za Grunwaldem.
Co najwazniejsze, rudzianie zdobyli
w minionych potyczkach cztery punk-
ty. W srodg (27.05.) ,,zieloni” zremiso-
wali z Ruchem Zdzieszowice, nato-

Grunwald: Soldak — Kiepura,
Szpoton (kpt), Wolek, tecki —
Wtodarczyk, Maciongowski,
Jagodzinski, Stanistawski — Kot,
Brzozowski. Rezerwa: Lamlih —
Szczygiet, Kowalski, Jaskiernia.
Trener: Teodor Wawoczny.

miast w sobotg (30.05.) pokonali Pod-
beskidzie II Bielsko-Biata.W sobotnim
meczu najciekawiej byto w drugiej po-
towie. W 48. minucie po zagraniu Wol-
ka z wtasnej potowy Brzozowski uciekt
obroncom i strzelit w dtugi rég nie do
obrony. Podbeskidzie zaatakowato,
jednak ich starania przyniosty efekt do-
piero w 83. minucie po wolnym Chmie-
lewskiego i zamieszaniu pod bramka.
Pitke gtowa zgrat Felsch i Jarosz z bli-
ska pokonal Soldaka. Minutg pdzniej

miny zrzedly gospodarzom, gdy w polu
karnym Jarosz zagrat reka, w efekcie
czego sgdzia podyktowat karnego. Je-
denastke na gola zamienit Szpoton.

W $srodowym meczu rudzianie tez
wychodzili dwukrotnie na prowadze-
nie. W tym przypadku jednak po go-
lach Wolka i Stanistawskiego zawod-
nicy Ruchu Zdzieszowice potrafili
odpowiedzie¢ bramkami i ostatecz-
nie mecz zakonczyl si¢ wynikiem
2:2.
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Tabela IV ligi, grupa: slaska |

Ruch Radzionkow 245 60-17
Zieloni Zarki 25 43 50-42
Sarmacja Bedzin 25 42 54-35
Przysztos¢ Ciochowice 26 42 40-36
Gwarek TG 25 40 53-37
Rakow II Czestochowa 25 38 55-36
Polonia Poraj 25 38 49-39
RKS Grodziec 26 37 37-48
Unia Zabkowice 25 34 51-49
.~ 10. Concordia Knurow 25 34 46-59
11. Gornik Piaski 25 34 39-42
12. Slavia Ruda Slaska 26 32 44-45
13. Pilica Koniecpol 25 28 30-43
14. MLKS Wozniki 25 27 48-46
i 15. Fortuna Gliwice 24 4 16-98
: Tabela Ill ligi
Polonia Bytom 36 81 85-25
Odra Opole 36 79 75-30
Ruch Zdzieszowice 36 74 78-36
BKS Stal Bielsko-Biata36 70 72-25
Rekord Bielsko-Biata 36 68 68-46
GKS 1962 Jastrzgbie 36 63 56-38
Szombierki Bytom 36 57 59-40
Gornik IT Zabrze 36 54 62-48
Skra Czestochowa 36 52 56-42
10. LKS Czaniec 36 49 39-48
11. Pnidwek Pawlowice SI 36 47 50-48
. Ruch IT Chorzow 36 47 59-63
13. Podbeskidzie I B-B 36 46 53-56
14. Swornica Czarnowasy 36 44 41-67
15. Grunwald Ruda $I. 36 41 46-63
16. Piast IT Gliwice 36 39 60-74
17. Polonia Laziska Gorne 36 33 30-56
. Gornik Wesota 3629 39-71
19. Skalnik Gracze 36 17 25-110
20. Matapanew Ozimek 36 16 21-88
Sportowy rozkiad jazdy
Podwadjne Derby

6 czerwca (sobota), godz. 17.00 Wawel
Wirek — Urania Ruda Slaska
7 czerwca (niedziela), godz. 13.00 Pogon
Nowy Bytom — Jastrzab Bielszowice
Wiesci z A klasy
Rezerwa kochtowickiej Uranii przegrata
z TP Jastrzab Bielszowice 0:7.
Pogon Nowy Bytom natomiast wygrata
swoj mecz z 0:4 z F.C Katowice.
Wyniki druzyn miodziezowych

Rocznik 99: Jastrzab 0:6 Slavia (Wal-
czewski x 2, Cierpich x 2, Kordynski, samo-
bojcza)

Juniorzy: Pogon Imielin 0:3 Wawel
(Chudzifiski 2 Gornik) Wawel 2:0 Urania
(Gornik, Kasinski)

Rocznik 2000: Wawel 3:1 AKS Chorzow
(Jaworski, Labus, Matuszczak)

Rocznik 2001: Slavia 1:2 Siemianowice

¢ (Byrski), Ruch 9:1 Slavia, Jastrzab 0:4 Wa-
-~ wel  (Aleksa,

Pactawski, Abramczuk,
Szczyz)

Rocznik 2002: Bonito Katowice 1:8 Wa-
wel (Kaminski x 4, Hetmanczyk x 2 Pie-

trzak, Kalinowski), Zantka Chorzow — Grun-

: wald 2:3 (Kazanecki, Kopiczko, Kuberek)

Rocznik 2003: Slavia 0:2 Orlik, Rozwoj
3:1 (Gérka), Wawel 9:4 Pogon (Musiat x 4,
Engel x 2, Piekarski x 2, Bubisz ), Grunwald
— Kamionka Mikotow 1:0 (Biatecki)
Rocznik 2004: Wawel 11:1 Jastrzab (Chrza-

. nowski , Bak, Chromik x 3, Skutnik x 2, Mu-
" ras, Engel, Grupa, Tomkiewcz), UKS Ruch

Chorzéw — Grunwald 14:4 (Gorski 3, Tata-
dy).
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ZAPASY

FUTSAL

Zapasnic

Mtodzi zapasnicy Pogoni.

W ostatni weekend mogli wykazac¢
sig rudzcy zapasnicy. Na Mistrzostwach
Polski w Rudniku tytut mistrza zdobyt
Aleksander Wojtachnio. Podczas tych
zawodow dobrze zaprezentowali sig tez
zawodnicy Slavii, natomiast mlodziki

i dzieci z Pogoni rywalizowali w My-
stowicach.

W dniach 29-31.05. w Rudniku odby-
ly si¢ Mistrzostwa Polski Juniorow
w stylu wolnym. Aleksander Wojtachnio
zdobyl tytul mistrza Polski junioréw

zy weekend

w kategorii 96 kg, wygrywajac wszystkie
walki dzigki przewadze punktowej. Li-
czymy, ze ten sukces dat mu juz paszport
na wyjazd na ME Junioréw do Turcji
w czerweu. W tych samych zawodach
Bartosz Szalowski (50 kg) 1 Tomasz Ki-
tel (55 kg) wywalczyli brazowe medale.

W sobotg (30.05.) w Mystowicach od-
byt si¢ turniej zapasniczy w stylu kla-
sycznym (Puchar Slaska Mlodzikow oraz
Otwarte Mistrzostwa Mystowic Dzieci).
Na turnieju nie zabraklo zawodnikow
z rudzkiej Pogoni. Podopieczni trenera
Artura Kasprzaka wywalczyli siedem
medali.

Dzieci — ztote medale wywalczyli:
Rafat Bzdyra, Dorian Bzdyra,
Szymon Brzezinski;
brazowe: Franciszek Sikora, Karol
Wrzos. Mtodziki — ztoto: Mateusz
Nadulski w kategorii wagowej 66
kg, brgz: Marcin Nadulski (59 kg).

WSPOMNIENIE

Pamieci

17 maja 2015 r. odszedt Pawet Gan-
carczyk, pitkarz Uranii KochtowiceiSla-
vii Ruda, wychowanek Gornika Goduli.
»Paulek” urodzit si¢ w Goduli 19 wrze-
$nia 1941 r. Na boisku Goérnika Goduli
rozpoczeta sig Jego kariera. Juz w 1954
r. wystgpowal w druzynie trampkarzy
z kolegami starszymi o dwa lata. Jako
najmniejszy wzrostem zawsze stal na
koncu druzyny. Pawet byt napastnikiem
i rozegrat w Goduli 212 spotkan. Na-

pastnicy strzelili w tym czasie 404
bramki, a Pawtowi zaliczono 31 trafien.
W sezonie 1964/1965 druzyna Goduli
byta w gronie trzech druzyn walczacych
o awans do III ligi $laskiej. Byty to dru-
zyny Wawelu Wirek i Gérnika Wesota.
W tym samym roku Urania uzyskata
awans do II ligi panstwowej i wymaga-
ta wzmocnienia. Wiadze miasta zdecy-
dowaly o przeniesieniu dwoch czoto-
wych napastnikéw do Uranii Kochto-

Pawia Gancarczyka

wice. Od wrze$nia 1965 r. ,,Paulek” gral :
w Uranii. Zawodnik znalazt si¢ w skla-

dzie wybranym w Plebiscycie na druzy-
n¢ 80-lecia Uranii. W kochtowickim
klubie wystepowatl do 1972 r. (7 sezo-
now). Mial wtedy 31 lat. Byt jeszcze
zdolny do gry. Propozycje dalszej gry

otrzymat od Slavii Ruda Slaska. ;

Wystgpowat  tam  dwa

nie zakonczyt karierg.

sezony |
—1972/1973 1 1973/1974. Po tym sezo-

Gwiazda dalej

I 4 y

i vengy

‘wsrod gwiazd!

To byt ciezki sezon dla rudzian.

Po barazowym dwumeczu z Cu-
prum Polkowice rudzianie dalej graja
w najwyzszej klasie rozgrywkowe;j.
W piatek (29.05.) Gwiazda po raz
drugi wygrata, tym razem jednak
przewaga tylko jednego gola. Mecz
byt naprawdg ciekawy. Goscie od ra-
zu rzucili si¢ do odrabiania strat. Do
pewnego momentu radzili sobie z tym
zadaniem do$¢ dobrze, jednak pdzniej
to Gwiazda pokazata swoj kunszt
i wygrata spotkanie.

— Do samego konca byly nerwy w tym
meczu. Rywal grat bardzo agresywnie i nie

pozwalal na wiele. Swojq ambicjq i wolq
walki bardzo nam przeszkadzal — mowit
po meczu Tomasz Klimas, trener
Gwiazdy. — Mowilismy sobie po
plerwszym meczu, ze sprawa jeszcze
nie jest zakonczona. Musielismy za-
graé tak, by zdoby¢ kilka bramek —
dodat. Bramki dla Gwiazdy w tym
meczu zdobyli: Luszczek — dwie, Sia-
dul, Hewlik i Bialek, natomiast dla
Cuprum trafiali: Biaty i Walasek — po
dwie. Rudzianie wygrali pierwsza
konfrontacje 6:3 i takze w rewanzu
okazali si¢ lepsi wygrywajac 5:4.

PLYWANIE

Ostatnie dwa tygodnie maja byly dla
UKS-u MANTA pelne emocjonujacych
zawodow, zarowno krajowych jak i mig-
dzynarodowych.

Pierwsi do rywalizacji przystapili za-
wodnicy z rocznika 2002. 22 maja w Ra-
dlinie odbyla si¢ ostatnia edycja Ligi
Klubow Slaskich. Podczas 4. rundy za-
wodnicy wywalczyli cztery medale — po
jednym zlotym 1 srebrnym: Patrycja
Szymczak (50 m stylem dowolnym, 50
m stylem grzbietowym) 1 Wiktor Kijek
(200 m stylem zmiennym, 50 m stylem
dowolnym). Podsumowujac cztery edy-
cje tych zawodow zawodnicy MANTY
wywalczyli tacznie 20 medali (dziesigé
ztotych, siedem srebrnych, trzy brazo-
we), dzigki czemu zajgli pierwsze miej-
sce w klasyfikacji medalowej. Najlepsza
zawodniczka okazala sig¢ Patrycja Szym-
czak, wysokie 6. miejsce zajgta Domini-
ka Nocon, a wéréd chlopcow drugi byt
Wiktor Kijek. Na wysokie wyniki catego
cyklu ztozyli sig: Patrycja Szymczak,

Maj pod

Natalia Drazyk, Dominika Nocon, Tatia-
na Jaworska, Wiktor Kijek i Dawid Ko-
walczyk.

Po zakonczonej rywalizacji w Radli-
nie zawodnicy ruszyli do austriackiego
Wels, gdzie rywalizowali przez dwa dni
na otwartym basenie 50-metrowym w 43.
Speedo Meetingu. Mimo niesprzyjaja-
cych warunkow atmosferycznych (temp.
powietrza 10°C, pogoda deszczowa) za-
wody zostaly sprawnie przeprowadzone,
a nasi podopieczni zanotowali wiele war-
tosciowych wynikow, poprawiajac wila-
sne rekordy zyciowe. W wyjezdzie wzig-
to udziat 27 zawodnikow, najmtodsi
z rocznika 2007. Na zakonczenie zawo-
déw rozegrano sztafety mieszane 4 x 50
m stylem dowolnym i tu moglismy ogla-
da¢ w ,,akeji” trenerow MANTY, ktorzy
w skladzie: Aleksandra Spodzieja,
Agnieszka Zdebel, Tomasz Sobek i Ma-
teusz Niegot uzyskali wynik 2:01,46,
zajmujac 21. miejsce na 35 rywalizuja-
cych ekip.

zhnakiem

W dniach 28-29 maja do kolejnej ry-
walizacji podczas Mistrzostw Slaska
przystapili 13-letni zawodnicy. W sktad
ekipy weszto szesciu zawodnikow, kto-
rzy zdobyli osiem medali, wygrywajac
klasyfikacje¢ medalowa. Miejsca medalo-
we dla klubu zdobyli: Patrycja Szymezak
czterokrotnie zajmujac pierwsze miejsce
(100 m stylem grzbietowym, 100 m,
200 m 400 m stylem dowolnym) oraz
Wiktor Kijek, ktory trzykrotnie byt
pierwszy (200 m stylem dowolnym, 200
m stylem zmiennym, 100 m stylem mo-
tylkowym i drugi na 100 m stylem do-
wolnym). Najlepsza zawodniczka zawo-
déw zostata Patrycja Szymczak, dla kto-
rej jest to trzeci tytut z rzedu.

Kiedy 13-latkowie walczyli w Radli-
nie, o swoje trofea podczas Mistrzostw
Slaska w Gliwicach rywalizowali 12-
latkowie. W ekipie MANTY zobaczy¢
moglismy: Anng Poppe, Wiktorig¢ Wrzo-
sek, Emilig Petke, Arkadiusza Grychtota,
Macka Michalskiego, Wiktora Balcera

MANTY

i Kewina Kowalika. Ostatnie zawody za-
mykajace sportowa rywalizacj¢ w maju
to Migdzynarodowy Miting Plywacki
ISM Cieszyn, ktorego 4. edycja odbyta
si¢ 30 maja w czeskiej Karvinie. W za-
wodach wzigto udziat 17 zawodnikow
MANTY, ktorzy wywalczyli 14 medali.

50 m stylem motylkowym: Patrycja
Szymczak — brazowy medal (kategoria
12-13 lat), Michat Trzcionka — ztoty me-
dal (10-11 lat), Wiktor Kijek — brazowy
medal (12-13 lat), Arkadiusz Czyzak —
srebrny medal (16 1 starsi), Patryk Jezior-
ski — brazowy medal (16 lat i starsi).

400 m stylem dowolnym: Patrycja
Szymczak — srebrny medal (12-13 lat),
Natalia Drazyk — brazowy medal (12-13
lat), Magdalena Skudlik — srebrny medal
(16 lat i starsi), Michat Trzcionka — ztoty
medal (10-11 lat) Wiktor Kijek — srebrny
medal (12-13 lat).

50 m stylem klasycznym — Marta Sku-
dlik — brazowy medal (14-15 lat), Patryk
Jeziorski — srebrny medal (16 lat
i starsi).

4 x 50 m stylem dowolnym MIX: 1.
miejsce: Wiktor Kijek, Patrycja Szym-
czak, Dawid Kowalczyk, Natalia Drazyk
(13 lat 1 mtodsi), 2. miejsce: Arkadiusz
Czyzak, Magdalena Skudlik, Patryk Je-
ziorski, Nicole Piotrowska (14 lat i star-
si).

Na zakonczenie zawodow rozdano na-
grody i pamiatkowe puchary za cykl ca-
fego ISM Cieszyn. Wsrod zawodnikow
MANTY w najlepszej ,,trojce” znalezli
si¢: Michat Trzcionka — 3. miejsce w ka-
tegorii 10-11 lat, Patrycja Szymczak— 1.
miejsce w kategorii 12-13 lat, Wiktor Ki-
jek— 3. miejsce w kategorii 12-13 lat, Pa-
tryk Jeziorski — 3. miejsce w kategorii 16
lat i starsi.

Kolumny sportowe zredagowat Robert Potzon
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Historia nawinieta na kofa

Czy samochody maja dusze? Na pewno twierdzgco na to pytanie odpowiedz3 ci, ktérzy s3 w swoim posiadaniu jakis wiekowy samochaéd. Starsze mo-
dele aut, mimo ze nie sg naszpikowane nowg technika, bardziej zuzyte oraz czesto sg bardziej narazone na awarie, budza w pasjonatach motoryzacji
wiele cieptych uczué. O tym, jak dbac o takie wiekowe cacka, porozmawialiSmy z Michatem Koztowskim, kierownikiem Okregowej Stacji Kontroli Po-

jazdéw OMEGA, nalezacej do firmy Auto-Bud Sp. z 0. 0. oraz ze Szczepanem Manka, diagnostg z tej samej stacji.

— Mam samochdd, ktory jest bardzo leciwy.
Dla mnie jako pasjonata dbanie o to auto jest
priorytetem. Wiem, zZe tego typu pojazdy wy-
magajq o wiele wiekszej dbatosci i poswieca-
nia im uwagi. Moj skarb na czterech kotkach
od czasu do czasu powinien sprawdzic¢ facho-
wiec — tlumaczy pan Mateusz, wiasciciel
volkswagena garbusa.

Fachowcéw z Okrggowej Stacji Kontroli
Pojazdow OMEGA zapytaliSmy o kilka rad
dotyczacych dbania o zabytkowe auta, ktory-
mi rzadziej wyjezdzamy.

— Zaleca sie tankowanie baku takiego auta
do petna. Dlaczego? Przede wszystkim po to,

aby w paliwie nie odktadata sie woda, ktora
skrapla sie na sciankach pustego baku. Ko-
rzystanie z zawodnionego paliwa z pewno-
Sciq negatywnie wplynie na jednostke nape-

1

SZCZEPAN MANKA
DIAGNOSTA OKREGOWEJ STACJI
KONTROLI POJAZDOW OMEGA

TEL. 508-921-558

dowq. Ponadto w niektorych przypadkach
zgromadzona w zbiorniku woda moZze dopro-
wadzié do przekorodowania zbiornika na wy-
lot i wycieku paliwa. Jesli mamy zamiar zo-
stawi¢ auto w jednym miejscu na diuzszy
czas, warto je wezesniej doktadnie umy¢ i na-
woskowacé. W ten sposob nie tylko nadamy
mu estetyczny wyglad, ale przede wszystkim
zabezpieczymy lakier przed wphywem czynni-
kow zewnetrznych. Taki zabieg ma szczegol-
ne znaczenie dla karoserii aut zostawianych
na zewnqtrz, cho¢ i tym garazowanym z pew-
nosciq nie zaszkodzi — thumaczy Michat Ko-
ztowski. — Zanim jednak umyjemy i nawosku-
Jjemy auto, koniecznie dokladnie obejrzyjmy
je pod kaqtem korozji, usunmy jaq, a oczyszczo-
ne miejsca zabezpieczmy zaprawkami. Jesli
nic z tym nie zrobimy, wykwity rdzy bedq sie

rozwijac i nieodwracalnie zniszczq karoserie.
Pamietajmy takze o sprawdzaniu akumulato-
ra — dodaje.

— W momencie gdy takiego samochodu nie
zabezpieczymy odpowiednio, to wiele jego
podzespotow narazonych jest na uszkodzenie.
Przede wszystkim jesli auto przez diugi czas
ma nie by¢ uzywane, warto je zostawié¢ pod
zadaszeniem. Stonce bowiem ma negatywny
wplyw na uszczelki i lakier, a takze moze przy-
spieszyc korozje hamulcow i nadwozia — przy-
pomina Szczepan Manka, diagnosta.

By auto byto uznane za zabytkowe, musi
mie¢ minimum 25 lat. Konieczne jest takze,
aby wigkszo$¢ czgsci byta w nim oryginalna.
Musi tez uptyna¢ kilkanas$cie lat od zakoncze-
nia produkecji tego pojazdu. Zétte tablice daja
przywilej w postaci konieczno$ci wykonania

tylko jeden raz przegladu. Z mitosci do moto-
ryzacyjnej historii obowiazuje on po prostu
dozywotnio. Minusem jest oczywiscie to, ze
w samochodzie nie mozna dokonywac jakich-
kolwiek zmian bez zgody konserwatora za-
bytkow.

— Samochody, ktore pojawiajq sie w naszej
stacji, sq coraz mlodsze. Jest ich zdecydowa-
nie wiecej na rynku niz w ubiegtym wieku. Ich
ceny nie sq az takie wielkie. Nie jest to juz
luksus — na auto stac¢ wiekszos¢ z nas. Rosnie
przy tym swiadomosS¢ tego, jak wazne jest
utrzymanie samochodu we wtasciwym stanie
technicznym. Do ludzi zaczyna docierac to, ze
im bardziej dbajq oni o swoj samochod, tym
dtuzej bedzie im stuzyt i tym mniejsze wydatki
czekajq ich na ewentualne naprawy — podsu-
mowuje Szczepan Manka.

MICHAL KOZtOWSKI
KIEROWNIK OKREGOWEJ STACII
KONTROLI POJAZDOW OMEGA

TEL. 506-113-356

OMEGA Okregowa Stacja Kontroli Pojazdow — Godula
Ruda Slaska, ul. Stara 1 (rég ulicy Joanny i Starej), czynne: pn.-pt. 7-20, sob. 8-14, tel. 32 725-58-88

www.auto-bud.com.pl
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